
男子(１４種目) 女子(１１種目)

１年 １００ｍ １２秒９０ １４秒００

２年 １００ｍ １２秒１０ １３秒５０

３年 １００ｍ １１秒７０ １３秒３０

共通 ２００ｍ ２４秒３０ ２８秒２０

共通 ４００ｍ ５６秒５０

共通 ８００ｍ ２分１２秒００ ２分３１秒００

共通 １５００ｍ ４分２８秒００ ５分０４秒００

共通 ３０００ｍ ９分５３秒００

共通 １００ｍＨ １７秒２０

共通 １１０ｍＨ １７秒６０

共通 走 高 跳 １ｍ５５ １ｍ３５

共通 棒 高 跳 ２ｍ５０

共通 走 幅 跳 ５ｍ６０ ４ｍ５０

共通 砲 丸 投 ８ｍ７０ ８ｍ５０

共通 四種競技 １３４０点 １７００点

１年 ４×１００ｍＲ ５２秒７０ ５７秒１０

共通 ４×１００ｍＲ ４６秒６０ ５３秒５０

男子(１３種目) 女子(１０種目)

共通 １００ｍ １１秒０５ １２秒４０

共通 ２００ｍ ２２秒５０ ２５秒８０

共通 ４００ｍ ５１秒００

共通 ８００ｍ １分５９秒００ ２分１５秒５０

共通 １５００ｍ ４分０６秒５０ ４分３８秒００

共通 ３０００ｍ ８分５５秒５０

共通 １００ｍＨ １４秒５０

共通 １１０ｍＨ １４秒６０

共通 走 高 跳 １ｍ８６ １ｍ６０

共通 棒 高 跳 ４ｍ００

共通 走 幅 跳 ６ｍ６０ ５ｍ４０

共通 砲 丸 投 １３ｍ４０ １２ｍ５０

共通 四種競技 ２５８０点 ２６５０点

共通 ４×１００ｍＲ 各都道府県１チーム 各都道府県１チーム

共通４×１００ｍＲは、学校単独１チームとし第７１回全日本通信陸上競技富山大会で決定する。

※公認記録であること。

第７２回 全日本通信陸上競技富山大会　参加標準記録

種　目

種　目

第５３回全日本中学校陸上競技選手権大会　参加標準記録


