
令和８年度富山市中学校総合選手権大会 
陸上競技実施要項 

 
１ 主 催   富山市中学校体育連盟 富山市陸上競技協会 
 
２ 共 催   富山県教育委員会  富山県中学校体育連盟  富山市教育委員会  
 
３ 期 日   令和８年６月１２日（金）  開会式    ９：１５～ 
                      競技開始  １０：００～ 
        令和８年６月１３日（土）  競技開始   ９：３０～ 
                      閉会式   １６：２０～ 
 

４ 会 場     富山県総合運動公園富山県陸上競技場(雨天決行) 

〒939-8234 富山市南中田 368 TEL 076-429-8835 

      

５ 競技種目 
（１） 男子（１８種目） 
  ＜１年＞  １００ｍ  １５００ｍ  ４×１００ｍＲ  走幅跳 
  ＜２年＞  １００ｍ   
  ＜３年＞  １００ｍ 
  ＜共通＞  ２００ｍ  ４００ｍ  ８００ｍ  １５００ｍ  ３０００ｍ 
        １１０ｍＨ  ４×１００ｍＲ 
        走幅跳  走高跳  棒高跳  砲丸投（５ｋｇ） 
        四種競技（①１１０ｍＨ ②砲丸投（４ｋｇ）③走高跳 ④４００ｍ） 
   
 
（２） 女子（１４種目） 
  ＜１年＞   １００ｍ  ４×１００ｍＲ  走幅跳 
  ＜２年＞   １００ｍ   
  ＜３年＞   １００ｍ 
  ＜共通＞   ２００ｍ  ８００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ ４×１００ｍＲ 
         走幅跳  走高跳  砲丸投(2.7kg) 
              四種競技（①１００ｍＨ②走高跳③砲丸投(2.7kg)④２００ｍ） 
    ＜オープン＞ 棒高跳 
  
注意： オープン種目、１年男・女４×１００ｍＲ及び１年男・女走幅跳は、北信越大

会では実施されない。共通種目には１，２，３年とも出場できる。 
 
６ 申込規定 
 ① 各校１種目２名以内、オープン種目含む１人２種目以内とする。（リレーを除

く） 
 ② 学年種目は当該学年の生徒のみ出場できる。１年・共通の同じ種目には１人の

選手が同時にエントリーする事はできない。（リレー、走幅跳、男子１５００ｍ） 
 ③ 各種目とも補欠申し込みは認めない。ただし、リレー競技は学校単位で１チー  

ム６名の登録ができる。 

 ④ ニシ・スポーツ HP 内「情報システム NANS21V」を利用し、令和８年６月１日（月）

までに指定されたエントリー手順に従って登録する。（期日以後のエントリーは一切

認めない）正式なエントリー用紙（校長職印押印のもの）とそのコピーしたものをプ

ログラム編成会議に持参する。 
 ⑤ 陸上競技専門部会 ６月２日（火）１４：００～ アオイ・スポーツハウス会

議室にて。万一欠席される場合は、６月１日（月）までに奥田中学校 山内まで
連絡をください。 

 
７ 表彰規定 
 ① 本競技会は男女別・学校対抗の総合得点で争う。得点は１位８点、２位７点…８

位１点とする。ただし、同順位を共有する場合は該当点数を折半する。総合得点が



同じ場合は、上位者の多い学校を優先とする。 
 ②  表彰は男女別総合、個人とも３位までとする。 
８ 競技方法等 
 ・２０２６年度日本陸上競技連盟規則及び大会総則ならびに申し合わせ事項による。 
 ・選手は胸、背に４桁のアスリートビブスをつけること。（跳躍種目はどちらか片

方でも可）番号は、学校番号＋個人番号二桁とし、3年間同じ番号を使用するも
のとする。 

  ・トラック種目の予選通過者は、タイムレースによるものとし、上位８名を決勝進出
とする。同記録の場合は１０００分の１秒まで計測し決勝進出者を決定する。 

  ・フィールド種目の計測ライン、バーの上げ方は別に定める。 
 ・スパイクのピンは８ミリ以下を使用すること。 
  ・富山県中学校陸上競技選手権大会へは、トラック・フィールド競技各８名、四種競

技は６名、リレーは８チームが、顧問会議を経た上で富山地区代表選手として選
考される。 

  ・通信陸上競技富山県大会へは、トラック競技・フィールド競技各８名、四種競技は
６名、リレーは８チームが、顧問会議を経た上で富山地区代表選手として選考さ
れる。また、通信陸上競技富山県大会の参加標準記録に到達した者は参加するこ
とができる。今年度の中学生４月記録会、春季記録会、市民体育大会、市選手権大
会の４大会の公認記録が対象となる。（追風参考記録は対象外） 
※1年リレー（男・女）は実施されるため、８チーム選考する。 

  
９ 参加資格 
 ・富山市内中学校に在学する生徒で当該学校長の承認した者であること。 
・監督・引率は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。ただし、外部指導員
（コーチ）の引率・監督については「全国中学校体育大会運営の基本と大会開催基
準」「全国中学校体育大会引率細則」に準ずる。 

 ・コーチは当該校の教員、部活動指導員、または外部指導者として出場校の校長が認
めた所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

 【地域スポーツ団体】 
 ・富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域スポーツ団体等であること。 
 ・引率者、監督は責任ある代表者、指導員であること。 
 
10 その他 
 ・引率の顧問は、必ず役員をしてください。 
 ・雨天決行のため選手、生徒の健康管理には十分な配慮をお願いします。 
 ・貴重品の管理に気をつけてください。 
 ・競技運営に関わらない器具等破損の時は、当該校で責任をもって対応してくだ  

さい。 
 ・各校とも補助役員を必ず出してください。また、各校補助分担に従い準備・後始末

は責任をもって行ってください。 
  ・前年度優勝校は、優勝カップを持参してください。（男：岩瀬中 女：速星中） 
 ・今年度の選手宣誓は、昨年度男子優勝校となります。（岩瀬中学校） 
 
 

                         

 

 担当  富山市中体連陸上競技専門部 
     委員長 山内 智和 
     〒９３０―０８４６ 
       富山県富山市奥井町 25 番 10 号 
          富山市立富山奥田中学校 
          ＴＥＬ 076-441-3628 
          ＦＡＸ 076-441-3684 
   E-mail 

yamauchi-tomokazu@g.toyama-city.ed.jp 



令和８年５月８日 

 

中  学  校  長     様 
バスケットボール部顧問様 

富 山 市 中 学 校 体 育 連 盟 
会  長 古 市    茂 
バスケットボール競技専門部 
部 長 横  山  絵 里 子 
    小  幡  幸  治 
    只  石  展  英 
 

令和８年度富山市中学校総合選手権大会バスケットボール競技要項 
 
１ 主    催  富山市中学校体育連盟 
 
２ 共    催  富山市教育委員会 富山市バスケットボール協会 
 
３ 期    日    令和８年６月１２日（金）  競技開始  ９：００ （開場  ８：００） 

６月１３日（土）  競技開始  ９：００ （開場  ８：００） 
６月１４日（日）  競技開始  ９：００ （開場  ８：００） 
 

４ 会    場    令和８年６月１２、１３日（金、土）アイザックスポーツドーム 
富山市立大沢野中学校 

６月１４日（日）奥田中学校 

 
５ 競技方法    ・  2026バスケットボール競技規則に従い、競技を行う。 

・  上位４チームが富山県中学校総合選手権大会に出場できる。 
・  上位４チームが富山市新人大会のシード権を獲得できる。 

         
 

６ 参加資格    ①  富山市内中学校に在学する生徒で、当該学校長の承認した者であること。 
【地域スポーツ団体等】 
富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域スポーツ団体等であること。 

② ベンチ入りできるのは引率責任者１名、コーチ１名、ｱｼｽﾀﾝﾄｺｰﾁ１名、ﾏ
ﾈｰｼﾞｬｰ１名、選手１５名以内とする。 

③  引率責任者は、当該校の校長・教員・部活動指導員、または、責任ある
代表者・指導者とする。引率責任者は、コーチ及びＡコーチまたは、マ
ネージャーを兼務できる。 

④ 外部指導者をおくことができる。外部指導者は、該当校の校長が認
め、所定の様式で県中体連に届出された者とする。（ベンチ入りでき
る外部指導者は１名） 

⑤ コーチは、当該校の教員、部活動指導員、外部指導者とし、主に指揮 
をとる人を登録する。コーチ、Ａコーチどちらが指揮をとってもよ
い。 

⑥ 外部指導者がチームの指揮を執る場合には出場校の校長もしくは教員 
が必ずベンチに入る。 

⑦ Ａコーチは、該当校の教員、部活動指導員または外部指導者とする。 
⑧ 外部コーチは一つの大会で一人まで。（初日と二日目で変更はできな

い。）※選手変更も初日のみ可。 
⑨ マネージャーは、当該校の教員または生徒とする。 
 

７ 申し込み    ５月１５日（金）までに、フォーム（参加の意思、帯同審判等）への入力をお願
いします。 
その後、引率責任者１名、コーチ１名、ｱｼｽﾀﾝﾄｺｰﾁ１名、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ１名、選手
１５名以内を申込書に記入し、６月５日（金）までに西部中学校  今市  
まで提出してください。 

 



 
８ その他 
・  組み合わせ表の左側のチームがオフィシャル席に向かって右側のベンチとし、淡色のユ

ニフォームを着用してください。 
・  会場準備は第１試合のチームで協力してお願いします。 
・  オフィシャルは原則として第１試合は第２試合のチーム（前半は組み合わせ左チーム、

後半は右チーム）から行います。その他は、負けチームがオフィシャルを行います。 
・  開会式は行いません。朝は、第１・２試合のチームが集合し、準備をお願いします。そ

れ以降の試合の場合は、試合時間に合わせて集合をお願いします。 
・  表彰式は、３日目の試合が終わり次第行います。 
・   ベンチに入られるコーチの方は、服装マナーのご協力をお願いします。 
・   眼鏡の着用しての競技は、認められません。 
・   身体にマジックでメッセージ等を書いての競技はできません。 
・   相手のフリースロー時、声を出すなどして、妨害する行為は止めてください。 

９ 会場使用上の注意 

会場使用上のマナーをしっかり守ってください。 

①  フロア以外でのボールを使ったアップは遠慮下さい。施設破損の恐れがあります。 
②  各自の弁当のごみ、空き缶、ペットボトルなどは必ず持ち帰ってください。 
③  シューズの内外の区別をしてください。（※各体育館で厳しく言われています。） 
④ 貴重品は各チームで必ず管理してください。 

⑤ 会場で破損行為がないよう、顧問の先生方で事前指導を徹底してください。 

⑥ 送迎の際には、近隣の施設への駐車は控えてください。（※最近、駐車に関する保護者の
マナーが悪いと言われています。保護者への周知をお願いします。）  

 

 
 

 

「中学生らしく」、ひたむきなプレーと  

さわやかな行動ができるようにご指導をお願いします。  

 
 

 

１０ 組み合わせ及び大会運営について 
 
組み合わせ抽選を、５月２０日（水）１５：３０から西部中学校で行います。欠席される場
合は、代理抽選となりますので、ご了承ください。 
 
 ※  内容等で質問があれば、富山市立西部中学校 今市 恭史までお問い合わせくださ
い。 

ＴＥＬ ０７６－４３２－４７８７ 
ＦＡＸ ０７６－４３２－４７９３ 
Mail    imaichi-kyoji@toyama-city.ed.jp 

mailto:imaichi-kyoji@toyama-city.ed.jp


令和８年度 富山市中学校総合選手権大会（サッカー競技）開催要項 
富山市中学校体育連盟サッカー専門部 

 
１ 開催の主旨 
  富山市中学校生徒のスポ－ツを普及、振興し、心身の健康、体力の増進と競技力の向上を図り、あわせ
て親睦を図ることを目的とする。 

２ 主  催  富山市中学校体育連盟 
３ 共  催  富山県教育委員会 富山県中学校体育連盟 富山市教育委員会 
４ 期日・会場  ６月１２日（金）富山南総合公園 10:00～（役員集合 8:00 解散予定時刻 16:00） 
          ６月１３日（土）富山南総合公園  9:30～（役員集合 8:00 解散予定時刻 16:00） 
          ６月１４日（日）富山南総合公園  9:30～（役員集合 8:00 解散予定時刻 16:00）予備日 
        〒939-8224 富山市友杉 1097番地 ℡076-429-5695 Fax076-429-4801 
５ 競技方法 
 （１） 試合はトーナメント方式による。（新人大会ベスト８はシードとする。ただし、ベスト 4以外は

順位での位置付けではなく、抽選での位置付けとする。） 
 （２） 試合時間は６０分（３０－１０－３０）とする。６０分で勝敗が決しない場合は、ＰＫ方式によ

り次回戦に進出するチームを決定する。 
６ 大会規定 
 （１） 試合は「(公財)日本サッカー協会制定のサッカー競技規則２０２５／２０２６」に準じて行う。 
 （２） バッドマーク方式を採用する。（本大会中、警告を２回受けた選手は次の試合に出場できない。

また、退場を命じられた選手は次の１試合に出場できない。ただし、処分は規律委員会が行う。大
会期間中に出場停止試合を消化できない場合は、直近の公式戦に適応される。） 

 （３） エントリーは選手１８名以内、監督１名（中学校は当該校教員又は県中体連が認めた外部指導員、
地域クラブ活動は当該チームの指導者）、コーチ１名（中学校は当該校教員又は県中体連が認めた
外部指導員、地域クラブ活動は当該チームの指導者）、マネージャー１名（中学校は当該校教員又
は県中体連が認めた外部指導員又は生徒、地域クラブ活動は当該チームの指導者又は生徒）とする。
登録控え選手７名中７名まで交代でき、再交代はできる。登録選手数や交代は合同チームにも同様
に適応される。 

 （４） ユニフォーム(シャツ、ショーツ、ソックス)は正のほかに、副として異なる色のユニフォーム(シ
ャツ、ショーツ、ソックス)を参加申込書に記載し、必ず試合会場まで携行すること。主審は、対戦
するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別しがたいと判断したときは、両チームの立ち
会いの下に、その試合において着用するユニフォームを決定する。その場合、主審は、両チームの
各２組のユニフォームのうちから、シャツ、ショーツ、及びソックスのそれぞれについて、判別し
やすい組み合わせを決定することができる。審判員と同一色又は類似色(黒又は紺)のユニフォーム
をシャツに用いることはできない。なお、背番号は１番から 99番の番号とする。ユニフォームのシ
ャツが縞柄等であって明確な識別が困難なときには、台布に背番号を付けるなど、分かりやすくす
ること。ソックスにテープ又はその他の材質のものを貼り付ける、又は外部に着用する場合、ソッ
クスと同色でなくてもよい。アンダーシャツ、アンダーショーツ及びタイツの色は問わない。ただ
し原則としてチーム内で同色のものを着用する。チームキャプテンは、単色のアームバンドを着用
しなければならない。それに、「captain」という単語、もしくは「Ｃ」という文字やその翻訳され
た単語・文字も入れることができるが、単色でなければならない。その他に関しては（公財）日本
サッカー協会ユニフォーム規定に準ずる。 

 （５） ボールは検定５号球の縫いボールとする。 
 （６） メンバー表は、参加申込書のコピーを使用し、先発選手の背番号に○印を記入し本部へ２部提出

する。（試合開始７０分前のマッチミーティングで提出。その際にユニフォームチェックを行うの
で正・副共に持参する。） 

 （７） 本大会でベスト４になったチームは富山市新人大会でシードされる。 
７ 表  彰 
 （１） ３位までを表彰する。 
 （２） １位・２位・第３代表のチームは、富山県中学校総合選手権大会に出場する。 
８ 参加規定 
 （１） 選手は、富山市の中学校に在籍し当該校長の承認を得た生徒、もしくは地域クラブに所属し当該

チーム代表者の承認を得た生徒であること。 
 （２） 頭髪・服装・態度等に問題がある場合は、出場を認めない。 
  （３） 引率、監督は当該校の教職員、もしくは地域クラブの指導者であること。 
９ 参加申し込み及び連絡先 
    参加申込書は、令和８年６月１２日（金）《当日》までに下記のところへ提出してください。 

【宛先】学校番号：中０５ 
〒939-8202 富山県富山市西田地方町２丁目 10-10 富山市立南部中学校内 

富山市中学校体育連盟サッカー専門部 委員長 山口 順司 宛 
  TEL 076-424-3617  FAX 076-424-3628 



1 日　　時 令和8年 6月12日（金）　8時30分 開場／8時50分役員会議／9時30分 競技開始

令和8年 6月13日（土）　8時30分 開場／8時50分役員会議／9時30分 競技開始

2 主　　催 富山市中体連ハンドボール専門部

3 共　　催 富山県教育委員会　　富山県中学校体育連盟　　富山市教育委員会

4 会　　場 12日(金)、13日（土）　男女：富山市立山室中学校体育館（1コート　40ｍ×20ｍ）

5 競技方法 男女ともにトーナメント戦で実施する。

6 競技規定 令和8年度日本ハンドボール協会競技規則に準ずる。ただし、競技時間については次の通りとする。

1回戦、3位決定戦 20分－10分－20分　（タイムアウト2回　第1延長後7ｍＴＣ）

準決勝～決勝 25分－10分－25分　（タイムアウト3回　第1延長後7ｍＴＣ）

7 試合球 男子MIKASA　HB240BW 女子ｍｏｌｔｅｎ　ｄ６０

8 申し込み 参加申込書を期限までに提出してください。（職印・代表者印を押印した参加申込書）

1提出先(連絡先) 富山市立堀川中学校内　　担当　舟　崎　哲　夫　宛

TEL　076－424－3646 舟崎携帯 090-5685-4391

FAX　076－424－3649 メールアドレスfunasaki-tetsuo.17@toyama-city.ed.jp
2提出期限 令和8年6月5日（金）16:00　厳守

9 その他

・ ２足制（屋内用シューズ、屋外用シューズの区別）を厳守してください。

・ 貴重品の管理は各チームで行ってください。ゴミはすべて持ち帰ってください。

・ 大会参加の心構え（試合・観戦・待機中のマナー、服装、施設の使い方等）について事前にご指導

をお願いします。

・ ベンチに入る選手については、正しいユニフォームの着用の仕方、ツメ、女子の髪のゴムの色（ピン

どめは禁止）等について事前に確認をお願いします。

・ チーム編成は次の通りです。

チーム編成は監督１名、役員４名、選手１６名の合計２１名以内で編成する。

【中学校】

（１） 富山市内の同一中学校に在籍する生徒で構成されたチームか、県中体連の規定に準じた合同チームであり、

当該学校長の承認したチームであること。

（２） 引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。ただし、外部指導者（コーチ）の引率・

監督については「全国中学校体育大会運営の基本と大会開催基準」「全国中学校体育大会引率細則」に準ずる。

（３）コーチは、当該校の教員・部活動指導員、または外部指導者として出場校の校長が認め、所定の様式で

県中体連に届け出された者、選手以外の生徒であること。

【地域スポーツ団体】

（１）富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域スポーツ団体であること。

（２）引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること。

・ 各チームに生徒補助員（オフィルシャル、コート整備）の仕事を割り振ります。

『春の全国中学生ハンドボール選手権大会』の生徒補助員講習を兼ねますので、よろしくお願いします。

・ 審判が可能な先生方、外部指導の方は審判着を持参してください。

・ 開会式、閉会式は行いません。

・ 本大会の上位4チームには『富山県中学校総合選手権大会』への出場権が与えられます。

・ 富山県中学校総合選手権大会の参加費は登録選手１人あたり、1，500円となりました。

・ 観戦は、試合校のみ観戦可とし、平日は、保護者のみとします。

10 組み合わせ

＜男子＞

＜女子＞

13日ア9:30～

②負 ③負

13日イ10:35～

⑤負 ⑥負

堀川

12日⑤

13:55～

12日④

12:55～

新庄 藤ノ木 山室

13日ウ

12日⑥

15:05～

ターミガンズ

12日①

11:40～

富山市中学校総合選手権大会　＜ハンドボール競技＞　実施要項

12日③

八尾HC

13日エ

12:55～

11:40～ 10:30～

9:30～

12日②

新庄 奥田 堀川 山室

mailto:funasaki-tetsuo.17@toyama-city.ed.jp


◆競技日程◆ 富山市中学校総合選手権大会　＜ハンドボール競技＞

＊

＊

① 10:20 － 山室 山室

② 11:30 － ①負 ①負

③ 12:40 － ②負 ②負

④ 13:45 － ③負 ③負

⑤ 14:55 － ④負 ④負

⑥ 16:05 － ⑤負 ⑤負

＊

＊

＊

ア 10:20 － ⑤勝 ⑥勝

イ 11:25 － ア負 ア勝

ウ 12:40 － イ負 イ勝

エ 13:55 － ウ負 ウ勝

＊

◆競技時間◆

休憩 後半 休憩 前半 休憩 後半

1回戦
３位決定戦 10 20 5 5 1 5

準決勝
～決勝 10 25 5 5 1 5

※7MTCは、5人ずつの代表戦で行う。決しない場合は、代表1人ずつによるサドンデスを行う。

◆競技使用球◆
大会名
種別 女子 男子 女子

使用球 ﾓﾙﾃﾝ ﾓﾙﾃﾝ ﾐｶｻ

備考 会場開館時刻　１２日(金)、１３日（日）８：３０　　

11:40　～ 女子決勝 ⑤の勝者 ⑥の勝者

10:35　～ 男子３決 ②の敗者 ③の敗者

ﾐｶｻ
大会期間中

ボール変更なし

12:55　～ 女子１回戦 新庄 藤ノ木

13:55　～ 女子準決勝 山室

20 7mTC

25 7mTC

市選手権 市民スポーツ大会

備考
男子

規定時間 第１延長戦
備考

前半

日程
　　　　　　　　 会場

山室中学校体育館
シオ
ャフ
ルィ

6
月
1
3
日

第
２
日

8:50　～ 代表者、競技役員会議

9:00　～ 第１試合ユニフォーム確認

9:30　～ 女子３決 ⑤の敗者 ⑥の敗者

12:55　～ 男子決勝 ②の勝者 ③の勝者

14:00　～ 会場片付け、富山市中体連ハンドボール専門部会

16:10　～ 会場片付け、富山市中体連ハンドボール専門部会

審判員(案) ＴＤ(案)

 時間

　コ
整｜
備ト

八尾HC ①の勝者

15:05　～ 女子準決勝 ターミガンズ ④の勝者

堀川

6
月
1
2
日

第
１
日

8:50　～ 代表者、競技役員会議

9:00　～ 第１試合ユニフォーム確認

9:30　～ 男子１回戦 新庄 奥田

10:30　～ 男子準決勝 堀川 山室

11:40　～ 男子準決勝

日程
　　　　　　　　 会場 山室中学校体育館

シオ
ャフ
ルィ

　コ
整｜
備ト

審判員(案) ＴＤ(案)
 時間



令和８年５月８日  

 

令和８年度  富山市中学校総合選手権大会  軟式野球競技実施要項  

                                                       富山市中体連軟式野球専門部  

 

１  主  催     富山市中学校体育連盟  

 

２  共  催           富山市教育委員会  富山協会  上新川協会  婦負協会  

 

３  期  日     令和８年  ６月１２日（金）  ８：３０～   １回戦、２回戦  

６月１３日（土）  ８：３０～   準々決勝、準決勝  

              ６月１４日（日）  ８：３０～  決勝  

※予備日  ６月２０日（土）    

                              

４ 会 場   

 

 

 

 

 

 

                 

（数字は試合数、●は予備を表す）  

５  競技方法・規則  

      競技方法、規約、規定、申し合わせ事項は，富山県中学野球大会規約に準ずる。  

     （雨天時、安全面、マナー等を熟読しておいてください）  

 

６  表  彰  

      ３位までの４校を表彰する。  

上位４校は、県選手権大会への出場権を得る。  

 

７  参加資格  

     富山市内の中学校。または、県中体連に届け出を出したチーム。  

   （昨年の新人大会の結果ベスト４までのチームをシードする。）  

 

 

 

6/12 

(金 ) 

6/13 

(土 ) 

6/14 

(日 ) 

6/20 

(土 ) 

大沢野   ３  １  ●  

県営  ３     

五福Ａ  ア ッ プ 会 場     

常願寺ＢＤ   ３  ●   



富山市中学校選手権大会   新川地区中学校選手権大会  

新体操競技女子実施要項  
 

 

 

１  主  催    富山市中学校体育連盟   

 

２  共  催    富山県中学校体育連盟  富山県教育委員会  富山市教育委員会   

 

３  期  日    令和８年  ６月２１日（日）  ９：００～１６：００  

                    集合８：５０  

 

４  会  場    富山県総合体育センター  中アリーナ  

富山市秋ヶ島１８３番地   TEL  076 -429-5455  

 

５  競技種目   団体・・・リボン５   個人・・・フープ、ボール  

 

６  競技規則   ・団体は女子５名、補欠３名  

        ・日本体操協会制定新体操採点規則並びに、日本中体連ルールを採用。  

 

７  表  彰    団体、個人、個人種目別、いずれも３位まで表彰。  

        【県選 手権 出場 規定 】  

県 選 手 権 大 会 に は 、 大 会 出 場 の 団 体 チ ー ム 、 個 人 総 合 上 位 ５ 名 が 出 場 。 但 し 、

上 位 ５ 位 に 新 川 の 選 手 が 入 ら な か っ た 場 合 は ４ 名 と す る 。 ま た 、 新 川 の 選 手 が

２名 以上 入っ た場 合、 新川 は上 位１ 名の みと し、 計５ 名と する 。  

         

８  申込先    〒９３０－０１３８  

       富山市呉羽町６６６２  

       富山市立呉羽中学校   西本  明日香まで  

       TEL ０７６－４３４－３２００  

 

９  その他    ・参加申込書を６月５日（金）までに提出してください。FAX またはメー

ルで送られた方は、当日原本を持参してください。  

       ・選手は、レオタードに同一の所属マークを付けてください。  

        但し、腰（ウエスト）の位置よりも上に付けてください。  

・生徒・顧問・役員・保護者ともに熱中症予防に努め、大会に臨んでくだ

さい。  

 

 

・本大会は、日本体操協会制定による女子新体操採点規則 2017 年～ 2020 年度版・ 2018 年

8 月 20 日２月改定ジュニアルール並びに日本中体連ルール（一部、中体連ルール適用）に  



令和８年度富山市中学校総合選手権大会（バレーボール競技） 開催要項 

 

１ 開催の趣旨 

富山市中学校生徒のスポーツを普及、振興し、心身の健康、体力の増進と競技力の向上を図り、あわせて親

睦を図ることを目的とする。 

２ 主  催  富山市中学校体育連盟 

３ 共  催  富山県教育委員会 富山県中学校体育連盟 富山市教育委員会 富山市バレーボール協会 

 

４ 期  日  令和８年６月１２日（金） ７時５０分  顧問・役員集合・打ち合わせ 

８時００分  開場 

８時４０分  代表者会議（女子は、各会場で行う。） 

９時２０分  競技開始 

１３日（土） ７時５０分  顧問・役員集合・打ち合わせ 

８時００分  開場 

８時４０分  代表者会議 

９時２０分  競技開始 

 

５ 会  場  男子 １２日（金）〇城山中学校 

〒939-2605 富山県富山市婦中町河原町 561-5 

TEL：076-469-2423  FAX：076-469-4758 

女子 １２日（金）〇2000年体育館 

〒930-0955 富山市天正寺 1400番地 

TEL：076-420-2000  FAX：076-420-1156 

〇新庄中学校 

〒930-0982 富山市荒川 5-4-18 

TEL：076-421-5775  FAX：076-421-5797 

１３日（土）〇八尾スポーツアリーナ 

〒939-2306 富山市八尾町井田 101番地 

TEL：076-455-1222  FAX：076-455-0223 

６ 参加資格 

【中学校】 

(1) 富山市内中学校に在学した生徒で当該学校長が参加を認めた者であること。 

(2) 引率者・監督は当該校の校長・教員・部活動指導員であること。ただし、外部指導（コーチ）の引率・

監督については「全国中学校体育大会運営の基本と大会開催基準」、「全国中学校体育大会引率細則」に準

ずる。 

(3) コーチは、当該校の教員、部活動指導員、または、外部指導者として出場校の校長が認め所定の様式で

県中体連に届出された者であること 

(4) マネージャーは、当該校の教員、または生徒であること。 

【地域スポーツ団体等】 

(1) 富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域スポーツ団体等であること。 

(2) 引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること。  



７ 競技方法 

・トーナメント戦とする。（男子のみ予選リーグを行う。） 

・3セットマッチ 25点ラリーポイント制とする。 

・試合予定時刻を設定するが、前の試合が終了次第、追い込みで試合を行う。 

 

８ 競技規則 

・２０２６年度日本バレーボール協会制定６人制競技規則による。 

・ネットの高さは、男子 2ｍ30ｃｍ、女子 2ｍ15ｃｍで行う。 

・使用球は男子がミカサカラーボール、女子がモルテンカラーボールとする。 

・本大会では「給水のためのタイムアウト（WTO）」を採用する。 

 

９ 表  彰 

・男女とも３位まで表彰する。３位決定戦、決勝戦終了後に、それぞれコート表彰を行う。 

・今大会の男子１位・２位、女子１位～５位は富山県中学校総合選手権大会への出場権を獲得する。 

 

10 申込方法   

(1) 参加確認および準備委員会出欠を Google Forms（https://forms.gle/CcQnNUvAb5WabCSFA）にて回答する。 

回答期日：５月１３日（水）１３時まで 

(2) 参加申込書は、準備委員会当日に持参するか、下記宛先に文書交換・郵送等で送付すること。 

・中学校は校長の職印入り、地域クラブは代表者の押印とする。 

 

 

 

 

 

 

11 組み合わせ 

・男女とも５月１９日（木）１５時から水橋学園 ランチルーム（２階）で行われる準備委員会にて、打ち合

わせおよび組み合わせ抽選会を行う。代表者が欠席する場合は、代理抽選を行う。 

・令和７年度富山市新人大会の結果に基づき、組み合わせを抽選する。 

 

12 その他 

・競技進行上、帯同審判員制（有資格者）とする。主審は大人が行うこととする。 

・会場使用上の注意や控え室等のマナーを生徒に周知した上で、競技進行上のトラブルのないようにすること。 

・県選手権大会に出場することになったチームは選手参加費を男子は１日目終了後、女子は２日目に終了後に

集めるので、１人 1,500円を用意しておくこと。 

・大会終了後、富山市民スポーツ大会の抽選を行う。代表者が参加しない場合は代理抽選を行う。 

提出期日：５月１８日（月） 

【宛先】〒939-0561富山市水橋中村 28 富山市立義務教育学校水橋学園 

富山市中体連バレーボール専門部 専門委員長 西本 晴哉 宛 

TEL：076-481-7670 

https://forms.gle/CcQnNUvAb5WabCSFA


令和８年５月１２日 

中学校長 様 

ソフトテニス部顧問 様 

富山市中学校体育連盟 

会 長    古市  茂 

ソフトテニス競技専門部 

部 長   北  嘉昭 

團 千加子 

 

令和８年度富山市中学校総合選手権大会ソフトテニス競技実施要領  

 

１．主   催  富山市中学校体育連盟 

 

２．共   催     富山県中学校体育連盟 富山県教育委員会 富山市教育委員会 

 

３．期    日     ６月１２日（金） ８：５０～    団体戦 

               ６月１３日（土） ８：５０～   個人戦 

              ６月１４日（日） ８：５０～ （予備日） 

         ※会場が砂入り人工芝のため、小雨決行です。 

              ※原則として、雨天でも会場に集合してください。 

 

４．時    刻     受 付 ７：５０～８：１０（コート開放８：００～８：４０） 

           監督会議  ８：１５～８：２５ 

               開始通告   ８：４５ 

        競技開始  １日目８：５０、２日目８：５０ 

※両日とも８：１５から監督会議を行います。時間を厳守してください。

コーチの方も参加してください。 

 

５．会   場     岩瀬スポーツ公園テニスコ－ト（富山市森５－１－１７） 

                   （TEL：076-438-4880 FAX：076-438-5763）  

 

６．競技方法  

・団体戦…各チーム１チーム（補欠１ペアを含む４ペア以内）  

予選リーグは３対戦とも行い、決勝トーナメントは２点先取とします。  

マッチはすべて５ゲームとします。 

 

・個人戦…各チーム３ペア以内（別枠シ－ド有り）  

 マッチはすべて５ゲームとします。  

 

・使用球･･･団体戦：ダンロップボール  

個人戦：（男子）ケンコーボール  

：（女子）アカエムボール  



７．県選手権大会（７月１１日･･･団体戦、１２日･･･個人戦）の出場権について 

  ・団体の部 男女各ベスト４  

・個人の部 男女各ベスト８ 

※県選手権大会に出場決定した学校は、大会２日目終了後、打ち合わせを本部で行います。 

その際に、県選手権大会の参加費をお支払いください。  

参加費は選手１人につき１，５００円です。  

（団体戦・個人戦のどちらかだけに出場しても、両方に出場しても１，５００円です） 

 

８．申し込み／問い合わせ  

６月１日（月）必着（メールまたは郵送にて提出） 

メール：yamamichi-sho@g.toyama-city.ed.jp 

郵 送：富山市立義務教育学校  水橋学園（〒939－3551 富山市水橋中村 28） 山道 翔 宛  

・プログラム編成の都合上、期日までに申し込みがない場合は、出場取り消しもあります  

のでご注意下さい。文書交換を使用される場合は、締切日必着でお願いします。  

・職印または代表者印の入った正式な申込書を、大会１日目の受付時に本部へ提出してく  

ださい。  

 

９．その他    

・団体戦は、６人以上８人以下で編成しますが、揃わなければ最低４人２ペア選手がいれ  

ば参加できます。ただし、団体戦の３対戦目は「不戦敗」扱いになります。（２勝すれば  

勝ち上がれます）  

・必ずゼッケンを着用してください。ゼッケンを付けていない場合は失格になります。学  

校指定の体育服でも構いませんが、その場合も必ずゼッケンを着用してください。  

・生徒審判で行いますが、顧問の先生方に審判の補助をしていただく場合があります。先

生方も審判の要領を理解しておいてください。 

・富山市の申し合わせ事項を生徒に徹底するようお願いします。また、会場でのマナーの

指導をお願いします。注意・警告の場合は、出場できない場合もあります。  

・選手変更は、職印または代表者印の入った申込書に訂正を行い、理由とともに委員長に

申し出てください。委員長の許可を得た選手変更を認めます。  

・団体戦の選手変更については、監督会議で確認します。  

個人戦の選手変更については、１ペアにつき１名のみ変更を認め、団体戦同様、監督会  

議で確認します。ペアの両方の選手が出場できない場合は棄権になります。  

・富山県中学校総合選手権大会では、ベストマナー賞が表彰されます。生徒だけ

でなく、顧問ならびに応援生徒のモラル･マナーの向上にご協力お願いします。 

・駐車場に関しては、台数に限りがあります。各チーム工夫を凝らして会場までお越しく

ださい。  

・会場には日陰スペースが少ないため、各チームでテント等を準備して、熱中症対策をお

願い致します。  



令和８年度 

富山市中学校総合選手権大会卓球競技実施要項 

１ 開催の主旨 

   富山市中学校生徒のスポーツを普及、振興し、心身の健康、体力の増進と競技力の向上を図

り、あわせて親睦を図ることを目的とする。 

２ 主催 富山市中学校体育連盟 

３ 共催  富山県中学校体育連盟  富山県教育委員会  富山市教育委員会 

４  日時・会場 

 (1)  令和８年６月１２日（金）  開会式８：５０～ 団体戦９：２０～ 個人戦１２：００～  

 (2) 令和８年６月１３日（土） 競技開始 団体戦９：００～ 個人戦 団体戦終了後開始 

     会場（１２日）：富山市体育文化センター 富山市友杉1097番地 電話429－5695 

   会場（１３日）：富山市２０００年体育館 富山市天正寺1400番地 電話420－2000 

５  要項   

 (1)  参加数    団体戦  各校男女各１チーム 

                個人戦  各校男女各８名まで（シード選手は含めない） 

 (2)  競技方法 

   ア １１本５セットで行い、団体戦は３点先勝制とする。 

        なお、詳細については当日の監督者会議で打ち合わせる。 

  イ 個人戦の審判は、敗者審判制をとる。 

        団体戦の審判については当該校より出て行うこととする。 

    ウ ゼッケンは必ず着用すること。試合にふさわしい服装をすること。 

    エ 組み合わせは、シードおよび参考大会の順位等を考慮して、準備委員会で決定する。 

    オ タイムアウト制を採用するが、詳細については監督者会議にて連絡する。 

  カ ４人、５人のチームであっても団体戦参加を認める。ただし、申し込みの時点で５人以下の

チームについては、勝ち上がりできないものとする。 

  キ 当日やむを得ない事情で、５人以下になったチームについては、勝ち上がりを認める。 

  ク １日目は団体戦予選リーグ（男子は決勝トーナメント１回戦まで）と個人戦を行い、２日目

は団体戦の決勝トーナメント（男女それぞれ８校）、個人戦の１日目の続き（４回戦からの

予定だが、詳細は組合せ資料参考）を行う。 

６  表彰        団体・個人ともに３位まで表彰する。 

               （団体ベスト４、個人ベスト１０は県選手権大会の出場権を得る。） 

７  申し込み 

(1)  期日   令和８年６月１日（月）１７：００〆切 

「申し込みのExcelファイル」と「職印付き申し込み文書のPDFファイル」を添付

し、メールすること。必ず一度のメールで両方のファイルを添付する。大会１日目

に本部へ職印付き申込書の原本を提出する。 

(2)  送り先  富山市立奥田中学校  澤村 祐矢 

（〒９３０－０８４６ 富山市奥井町２５－１０）     

  （Ｅmail：sawamura-yuya.35@toyama-city.ed.jp） 

（3） 注意点  出場する選手について、上位大会へ進む意思の有無を申込書の該当欄に○か×で記

入してください。 

８ シード権について 

(1)  団体戦   昨年度の富山市中学校新人大会の結果を参考にする。 

 (2)  個人戦   昨年度新人大会のベスト８を今大会のシード選手とする。 

９  その他 

（１）団体戦のベンチ入りは登録選手６～８名、監督１名（校長・教員または、部活動指導員）、コ

ーチ１名（校長・教員または、部活動指導員または、県中体連に登録された外部指導者）、マネ

ージャー１名（校長・教員または、生徒）、登録選手ではない応援の卓球部員とする。 

   地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）として参加する場合、申込書に記載された当該クラブ

として富山県中学校体育連盟に認可され、日本卓球協会に役職者登録をされた20歳以上の成人の

み、監督、アドバイザー、マネージャーとしてベンチ入りを認める。 

mailto:sawamura-yuya.35@toyama-city.ed.jp


（２）個人戦のベンチ入りは「登録選手」と「アドバイザー」（校長・教員または、部活動指導員ま

たは、県中体連に登録された外部指導者または、生徒）の２名までとする。 

   地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）として参加する場合、申込書に記載された当該クラブ

として富山県中学校体育連盟に認可され、日本卓球協会に役職者登録をされた20歳以上の成人１

名・選手１名のみベンチ入りを認める。 

（３）両日とも個人戦のみ出場する選手も朝の団体戦開始前に受付を行うこと。 



令和８年５月７日 

富山市内中学校長  各位 

地域スポーツ団体代表者 各位 

富山市中学校体育連盟  

会  長 古市 茂  

バドミントン専門部  

部   長 山﨑 靖弘  

山崎 陽江 

 

令和８年度富山市中学校総合選手権大会バドミントン競技の実施について 

 

 日頃、富山市中学校体育・スポーツ活動に格別のご協力を賜り、厚くお礼申し上げます。 

 さて、下記のとおり令和８年度富山市中学校総合選手権大会バドミントン競技を実施い

たします。  

 つきましては、大会の趣旨をご理解いただき、参加について格別のご配意を賜りますよ

うお願い申し上げます。 

 

                                      記 

 １ 大会日時  

     令和８年６月１２日（金）、１３日（土）  

 予定は要項の通り  

 

 

 ２ 会場 

    男子 １２日：富山県総合体育センター  

           （富山市秋ケ島 183 TEL 076-429-5455） 

１３日：富山市立速星中学校  

           （富山市婦中町板倉 345-1 TEL 076-466-2125） 

    女子 １２日：八尾スポーツアリーナ 

           （富山市八尾町井田 101 TEL 076-455-1222） 

１３日：富山市婦中体育館  

           （富山市婦中町砂子田 1-1 TEL 076-465-5501） 

 

担当 富山市中学校体育連盟バドミントン専門部  

委員長 島田 大（速星中） 

熊谷 勇輝（堀川中） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和８年度  富山市中学校総合選手権大会バドミントン競技実施要項  
 
１ 主 催   富山市中学校体育連盟  
 
２ 共 催     富山市教育委員会  
 
３ 日 時   令和８年６月１２日（金）団体戦（決勝まで）  

及び個人戦（途中まで） 
               １３日（土）個人戦（決勝まで）  

【１２日予定(男)】   【１２日予定(女)】   【１３日予定 (男女)】 
   ９：００ 開場      ８：００ 開場     ９：００ 開場  

９：３０ 監督会議   ８：３０  監督会議   ９：３０  監督会議  
  １０：００ 開会式    ９：００ 開会式   １０：００ 競技開始  
  １０：２０ 競技開始   ９：２０ 競技開始  １５：００頃終了予定  
  １６：３０頃終了予定  １６：３０頃終了予定  
  ※あくまで予定ですので、詳細は監督会議資料でご確認ください。  
 

４ 会 場 男子 １２日：富山県総合体育センター  

             （富山市秋ケ島 183 TEL 076-429-5455） 

１３日：富山市立速星中学校  

             （富山市婦中町板倉 345-1 TEL 076-466-2125） 

      女子 １２日：八尾スポーツアリーナ  

             （富山市八尾町井田 101 TEL 076-455-1222） 

１３日：富山市婦中体育館  

             （富山市婦中町砂子田 1-1 TEL 076-465-5501） 
５ 実施内容  

・団体戦 （各団体５名以上７名まで登録、指導者またはマネージャー１名を登録可） 
団体戦は２複１単で行う。 

・個人戦 （各団体ダブルス４組、シングルス４人まで。ただし、単複兼ねない）  
 
６ 競技方法  
  ・試合は、令和８年度（公財）日本バドミントン協会競技規則、および本大会競技規

則に準じて実施する。  
   ・すべての試合のポイントは１５点３ゲームで行う。 

・試合用のシャトルは水鳥球２種検定球を使用する。シャトルは専門部が準備する。  
・個人戦において、ベスト８の順位決定戦を準決勝・決勝・３位決定戦と並行して  
実施する。 

 
７ 表彰 
  ・団体戦、個人戦ともにベスト４までを表彰する。団体・個人それぞれベスト４に  

入った選手は、７月１１日（土）、１２日（日）の富山県中学校総合選手権大会に  
出場できる。  

 
８ その他 
   ・個人戦においてベスト 16 に残った選手の団体は、以降の審判をお願いしたいので、

敗退後も会場への残留をお願いします。なお、それでも審判が足りない場合があり
ますので、各団体のご協力をお願いします。  

    ・参加選手の衣服は、できるだけ日本バドミントン協会が推薦したものとしますが、
その選手が通う各校の体育服でも可とします。いずれの場合でも、背部に団体名・
氏名を書いたゼッケンが必ずあること。ゼッケンの団体名は申込書該当欄にも記載
すること。 

・参加申込書の個人戦の欄はランキング順に記入してください。 
・対戦等については、専門部に一任すること。 
・選手名簿は、大会終了後に専門部が責任をもって処分いたします。 
・申し込み期日 ５月２９日（金） ※期日厳守  

                男子・・速星中 島田（shimada-masaru@g.toyama-city.ed.jp） 
         女子・・堀川中 熊谷（kumagai-yuki@g.toyama-city.ed.jp） 

メールで申込書のデータを送付してください。職印（クラブチームは代表者印）が
ある申込書は、大会当日に持参してください。  



第７９回 富山市中学校総合選手権大会 ソフトボール競技実施要項 
富山市中学校体育連盟ソフトボール専門部 

１ 開催の主旨 

  富山市中学校生徒のスポーツを普及、振興し、心身の健康と競技力の向上を図り、あわせて親睦を図るこ

とを目的とする。 

 

２ 主  催  富山市中学校体育連盟 

 

３ 共  催  富山市教育委員会  富山市ソフトボール協会 

 

４ 期  日  令和８年６月１２日（金） ７：００ 開場・準備 

会場準備後 監督会議（Ａ球場） 

９：００ 試合開始 

予備日  １３日（土） ７：００ 開場 

９：００ 試合開始 

５ 会  場  岩瀬スポーツ公園 

         〒931-8382  富山市森５丁目１  TEL  076-438-4880 

 

６ 実施内容（１） 部別  男・女 

（２） 種別  団体戦 

 

７ 競技規定（１） ２０２６年度オフィシャルソフトボールルールに準ずる。 

（２） トーナメント戦による。 

（３） ７回戦８０分ゲームで行う。ここでの時間制限は、その時間を超えて新しい回には入ら

ないことを意味する。また、３回１５点差、４回１０点差、５回以降７点差でコールドゲ

ームとする。 

（４） 同点の場合、８０分または８回よりタイブレーク（無死・走者二塁を設定）を適用す

る。 

（５） 競技規定は天候、日程の都合から変更することがある。 

（６） ２０分程度を超えて守備が続く場合、監督の申し出により給水時間を設けることができ

る。 

（７） サスペンデッドゲーム（一時停止試合）を採用する。 

（８） コーチのフィールディングは認めるが、選手交代・打ち合わせ・抗議等の権限は認めな

い。また、ベンチから出て指示することも認めない。 

（９） ベースコーチは監督またはコーチが１名入ってもよい。ただしユニフォームを着用し、

ベンチに監督、コーチ、引率責任者のうち１名は必ずいる状態をつくる。できない場合は

認めない。 

 

８ 表  彰（１） ３位までの３チームを表彰する。 

（２） 本大会の上位３チームは、７月に行われる富山県中学校総合選手権大会の出場権を得

る。 



９ 参加資格 【中学校部活動】 

（１） 選手 １８名（スコアラーを含む） 

・ 富山市内中学校に在学する生徒で、当該学校長の承認した者であること。 

・ 選手は、胸、背にユニフォーム番号を必ずつけること。 

※ １年生でユニフォームが試合当日まで間に合わず、やむを得ない場合は各チームで定め

た運動着の胸、背にユニフォーム番号を必ずつけること。（監督会議で報告） 

（２） 引率責任者、監督 各１名 

・ いずれも当該校の校長もしくは教員または部活動指導員であること。ただし、外部指導

（コーチ）の引率・監督については「全国中学校体育大会運営の基本と大会開催基準」「全

国中学校大会引率細則に準ずる。」 

・ 監督は、胸、背にユニフォーム番号（３０）を必ずつけること。 

（３） コーチ １名 

・ 当該校の教員（部活動指導員を含む）または、外部指導者として出場校の校長が認め、

県中体連に届出された者であること。 

・ コーチは、胸、背にユニフォーム番号（３１）を必ずつけること。 

（４） その他 

・ 合同チームの規定については、県中体連規則に準ずる。 

・ （１）～（３）以外に、各校の教員は１名まで生徒管理としてベンチ入りすることができ

る。（ただし、監督会議で報告すること。） 

   【地域クラブ等】 

（１） 選手 １８名（スコアラーを含む） 

・ 富山県中学校体育連盟の承認を受けた地域グラブチームに所属している生徒であること。

（２） 引率者・監督 

・ 責任ある代表者・指導者であること。 

 

１０ 参加申込（１） 期日 令和８年６月３日（水）１６時必着 

（選手名簿作成のため、メールで送付すること。校長印のある申込書は、大会当日の監督

会議で提出するか、ＰＤＦにして提出すること。） 

（２） 申し込みは所定の用紙を使用すること。（「ふりがな」を必ずつけること。） 

【宛先】 学校番号：中 20 

〒939-2721 富山市婦中町板倉 345-1富山市立速星中学校内 

富山市中体連ソフトボール専門部  委員長代理  江尻 純一 宛 

               Mail：ejiri-junichi@g.toyama-city.ed.jp 

               ＴＥＬ ４６６－２１２５  ＦＡＸ ４６６－２１２６ 

 

１１ 注意事項（１） バックネット裏の審判・役員席への出入りは、審判・役員のみとする。 

         ※ビデオの設置も、観客席よりも外野側で行う。 

（２） ゴミは全て持ち帰る。トイレはきれいに使うこと。 

（３） 試合会場内は禁煙とする。 

（４） 当日の会場内での練習は、コーチ・監督・引率責任者以外の参加は認めない。 

 

 



１２ 組み合わせ・コート 

（１） 組み合わせは、専門部会において抽選で決定する。 

（２） ①、②は試合日。Ａ、Ｄは球場、数字は試合の順番を表す。ただし、天候・日程の都合

により変更することもある。 

（３） 組み合わせの左側チームを１塁ベンチとする。 

 

 
 

１３ そ の 他 

（１） 当日雨天あるいは天候が心配される場合は必ず委員長に連絡をとり、試合実施の有無を

確認する。（原則、現地集合、現地待機とする） 

（２） 各チームでルールやマナーについてトラブルがないよう生徒及び保護者に実施要項の内

容を徹底する。 
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令和８年度 富山市中学校総合選手権大会 柔道競技実施要項 

１．主  催  富山市中学校体育連盟 

 

２．共  催  富山県教育委員会 富山県中学校体育連盟 富山市教育委員会 富山市柔道連盟 

 

３．日  時  令和８年６月１３日（土） 午前９時００分 開会式  

 

４．会  場    県営富山武道館（富山市牛島2-10） TEL:076-431-0170 

 

５．日  程  開場              ８：００ 

        会場準備・仮計量       ～８：１５ 

        団体戦出場選手アップ      ８：１５～ （準備終了後、アナウンスあり） 

計量・柔道着検査        ８：１５～８：４０（仮計量 ～８：１５） 

審判・監督会議         ８：４５～８：５５ 

開会式             ９：００ 

競技開始            ９：１５ 

        ※団体戦終了後、個人戦に出場する選手のアップ時間を設けます。 

        ※閉会式終了後、顧問会議を行います。 

 

６．計量・柔道着点検 

【注意事項】 

・ 団体戦の計量及び柔道衣検査は、チーム単位で受ける。 

・ 団体戦の計量は１回とする。 

・ 個人戦の計量は、時間内であれば何度受けてもよい。 

・ 上着を脱ぎ、下履きをはいた状態で行う。個人戦の計量結果が変化しても、団体戦の計量結果は変わらない。 

・ 服装検査は、パスするまで何度受けてもよい。 

・ 女子のＴシャツについては、色は白又は白色に近い色の半袖で、丸首無地のTシャツ又は半袖のレオタードと

する。製造者マークは最大２０ｃ㎡のサイズであれば認められる。ただし、柔道衣を着用したときに製造者マー

クが見えてはならない。所属名称または所属を表すエンブレムは左胸に固定した状態で最大１００ｃ㎡までのも

のは認められる。 

・ 出場者は周囲と対角線を強い糸で縫いつけたゼッケンが付いた認証柔道衣（赤色マーキングのも

の）を着用する。 

・ 帯についても認定された帯とする。 

・ ゼッケンの規格等（サイズ、取付位置）については下記を参照する。（県選手権、北信越、全中大

会も同様） 

・胸の刺繍がある場合、ゼッケンと一致していること。 

 

７．競技方法 

（１） 団体戦 速  星 
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・ ２チーム間における対抗方式は、男子は１チーム５人、女子は１チーム３人による紅白点取り試合方式で行

う。 

・ チーム編成は、男女とも体重の重い者を大将とし、以下順次体重順とする。交代の選手と入れ替えた場合に

おいても同様に体重順とする。試合ごとの選手位置の入れ替え及び一度退いた選手の再出場は認めない。 

・ 団体戦におけるトーナメント方式の順位は、次の方法によって決定する。 

ア チーム間における勝ち数による。 

イ アにおいて同等の場合は、内容により決定する。 

ウ イにおいて同等の場合は、任意の代表１名による代表戦により決定する。 

（２） 個人戦 

 ・ 男女とも８階級、トーナメント方式で行う。 

 

８．競技規則 

（１） 国際柔道連盟試合審判規程（2025-2028、2025年1月1日施行）、少年大会試合審判規程（2026.4.1施

行）及び「日本中学校体育連盟柔道競技部主催大会申し合わせ事項（2026.4.22）」による。 

（２） 勝敗の判定基準は次のとおりとする。 

① 団体戦の個々の試合には、「僅差」を取り入れ、その内容に満たない場合は「引き分け」とする。「僅差

勝ち」とは、「指導」差が２以上あった場合に、「指導」の少ない選手を優勢勝ちとする際の名称とす

る。優劣の成り立ちは以下の通りとする。「一本」＝「反則勝ち」＞「技有」＞「有効」＞「僅差」 

内容が同等の場合は、任意の選手による代表戦を行う。代表戦で得点差が無い場合は延長戦（ゴールデ

ンスコア）により勝敗を決する。勝敗の基準は団体戦と同様とするが、３分間の本戦で得点差がない場合

は延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。延長戦による勝敗の決定方法は個人戦と同様にす

る。延長戦は時間無制限とする。 

  ② 個人戦における勝敗の判定基準は、「一本」「技有」「有効」「僅差」及び「反則負け」とする。得点差

が無い場合は延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。ゴールデンスコアは、時間無制限とす

る。ゴールデンスコア中は、スコアが与えられた時点か直接の「反則負け」及び新たに指導差がついた場

合に勝敗が決する。 

（３） 団体戦の勝敗は、次の方法によって決定する。 

    ア チーム間における勝ち数による。 

イ アにおいて同等の場合は、以下の内容により決定する。 

  （ⅰ） 一本勝ちの数 

  （ⅱ） （ⅰ）において同等の場合は「技あり」勝ちの数 

  （ⅲ） （ⅱ）において同等の場合は「有効」勝ちの数 

ウ イにおいて同等の場合は、任意の１名による代表戦により決定する。 

  代表戦の判定基準は個人戦に準じる。 

（４） 試合時間は、団体戦・個人戦とも３分間とする。延長戦（ゴールデンスコア）は時間無制限と

する。 

（５） 柔道衣は白色とする。 

（６） （公財）講道館から正式に段位証書が交付されている有段者は黒帯を用いること。ただし、男

女とも全柔連で認証された黒帯を使用する。白帯についても認証された帯とする。 
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９．参加規程 

（１） 団体戦 ※富山市中学校総合選手権大会では、合同チームの参加は認めない。 

【男子】・ 各校から１チームのみ出場できる。 

・ １チームの構成は、監督１名、コーチ１名、選手７名以内とする。 

【女子】・ 各校から１チームのみ出場できる。 

・ １チームの構成は、監督１名、コーチ１名、選手４名以内とする。 

（２） 個人戦 

【男子】 各階級に各校何名でも出場できる。 

＜階級＞ ５０ｋｇ級、５５ｋｇ級、６０ｋｇ級、６６ｋｇ級 

                  ７３ｋｇ級、８１ｋｇ級、９０ｋｇ級、９０ｋｇ超級 

【女子】 各階級に各校何名でも出場できる。 

          ＜階級＞ ４０ｋｇ級、４４ｋｇ級、４８ｋｇ級、５２ｋｇ級 

                  ５７ｋｇ級、６３ｋｇ級、７０ｋｇ級、７０ｋｇ超級 

 

10．その他 

（１） 出場申込期限  令和８年６月２日（火）１７時必着で、下記宛に申し込んでください。なお、ＦＡＸで

の申し込みはトラブル防止のため不可とします。お早めに申し込んでください。また、デ

ータも関岡まで送付してください。  

 

 

 

（２） 組み合わせ抽選会  令和８年６月４日（木） 午後３時半より （会場） 速星中学校 面談室 

 

（３） 県選手権大会出場  男子団体戦の上位４チ－ム、女子団体戦の上位２チ－ム、男女個人戦の各階級で上

位４名に入賞した選手は、富山県選手権大会［７月１２日（日）］に出場できる。 

※出場料（１人１５００円）を大会後の顧問会議で徴収します。 

 

（４） 当日の諸注意 ・ 顧問の先生は、ワイシャツを着用してください。 

・ 試合中の指示は、「待て」で試合が止まっている間のみ行うことができます。 

・ 全柔連の通達により、選手及び監督は下記事項を遵守してください。 

① 大会前１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可

を得ること。 

② 大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可とする。

なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること。 

 

11．緊急指定病院 五省会 西能病院（富山市高田71番地1）TEL:076-422-1551  

 

12．緊急連絡先  【委員長】  速星中学校 関岡 真衣 TEL:076-466-2125 090-2371-7764 

【競技主任】 北部中学校 黒田 一夫 TEL:076-438-5161 

(申し込み先） 〒939-2721 富山市婦中町板倉345-1 

         富山市立速星中学校 関岡 真衣 宛 

TEL:076-466-


令和８年度富山市中学校総合選手権大会剣道競技実施要項  
 
 

１ 開催の趣旨 
   富山市中学校生徒のスポーツを普及、振興し、心身の健康、体力の増進と競技力の向
  上を図り、あわせて親睦を図ることを目的とする。 
 
２ 主  催  富山市中学校体育連盟 
 
３ 共  催  富山県教育委員会  富山県中学校体育連盟  富山市教育委員会 
 
４ 期  日  ６月１２日（金） ９時００分より（開場８時００分） 
 
５ 会  場  大山社会体育館（富山市花崎３８７） 
 
６ 参加資格 

① 富山市内中学校に在学した生徒で当該学校長が参加を認めた者であること。 
② 引率者･監督は当該校の校長･教員･部活動指導員であること。ただし、外部指導

         （コーチ）の引率・監督については「全国中学校体育大会運営の基本と大会開催  
         基準」「全国中学校体育大会引率細則」に準ずる。 

③ コーチは、当該校の教員、部活動指導員、または、外部指導者として出場校の校
      長が認め所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

 
【地域スポーツ団体等】 
①  富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域スポーツ団体等であること。 
②  引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること。 

 
７ 日  程 

監督打ち合わせ ８時３０分 
開始式 ９時００分 
競技開始 ９時３０分 
閉会式 １６時３０分 

 
８ 競技方法  団体の部  １校男女各１チーム（３～７名） 

個人の部  １校男女各４名以内 
※ いずれもトーナメント方式（４試合場運営）  

 
９ 競技規則  （公財） 全日本剣道連盟「剣道試合・審判規則」及び令和８年度（公財） 

日本中学校体育連盟剣道競技部申し合わせ事項及び、周知事項による。
また、令和７年度富山県中学校体育連盟剣道専門部申し合わせ事項に準
ずる。 

 
 

団体の部･･･試合時間３分 
・ 勝敗が決しない場合は引き分けとする。 
・ 同勝者数同本数の場合は、代表１名による１本勝負で勝

敗を決する。(試合時間３分） 
個人の部･･･試合時間３分 
 
 

  
 
10 表  彰  団体・個人ともに３位（４チーム）まで表彰  
         （６位までが県中学校総合選手権大会出場権を獲得する。）  
 

【個人戦および団体戦代表戦での対応】※延長戦は２分ずつ区切る。  

試合時間３分  ⇒ 延長２分  ⇒ 延長２分  ⇒【小休止（深呼吸をする程度】

⇒ 

⇒ 延長２分  ⇒ 延長２分  ⇒【面を外しての休息・給水（３分）】⇒ 

⇒ 延長２分  ⇒ 延長２分  ⇒【小休止（深呼吸をする程度】⇒ 

⇒ 延長２分  ⇒ 延長２分  ⇒【面を外しての休息・給水（３分）】⇒ 

⇒ 試合の続く限り繰り返す  



11 そ の 他（注意など） 
   ・ 参加校の剣道部員は入場可とする。 

・ 申し合わせ事項を厳守する。（開場は 8:00。下足は各自・各校で管理。）  
・ 試合マナー(竹刀の安全点検など)、応援マナー(拍手のみ)を指導しておく。 
・ 自転車の利用は、原則として禁止する。 
・ 更衣は、必ず指定された場所で行う。 
・ 貴重品の管理は各学校で行う。      
・ 立ち入り禁止場所には絶対に入らない。 
 
  ※ 男性の先生方は、ネクタイを着用してください。女性の先生方も準ずる服装で 

お願いします。（参考…「上着→紺、ズボン→グレー、ネクタイ→エンジ、靴下→紺」が正式です）   
  ※ オーダー表は、各学校で準備してきてください。 
 

 

大
〇 

〇
〇 

〇 

〇 

中
〇 

〇 

〇 

〇 

先
〇 

〇 

 
 

奧 

田(

男) 
 

 
・ １枚のガンピを縦長に４分の１に切ったもの

を６つ折りにして左から学校名(男女別) 
・ 先鋒、次鋒の順に書く。同姓の場合は、名を

１字書く。 

 
 
12 申し込み 期限６月１日（月） 必着（メール） 
      宛先 〒930-0846 富山市奥井町 25-10 奥田中学校 多田幸誉まで 
      TEL:441-3628 FAX:441-3684 Ｍail:tada-yukitaka@g.toyama-city.ed.jp 
 
13 緊急連絡先  委員長 多田幸誉(奥 田 中)まで （携帯℡090－6817－0291） 


