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第５５回高岡地区中学校新人大会開催要項  
                                 

１ 開催の趣旨  

      高岡地区中学校生徒のスポ－ツを普及・振興し、心身の健康、体力の増進と競技力  
  の向上を図り、あわせて親睦を図ることを目的とする。  
 
２ 主  催  高岡地区中学校体育連盟  
 
３  共  催  富山県教育委員会  富山県中学校体育連盟  開催地教育委員会  
 
４ 主  管  高岡地区中学校体育連盟競技専門部  
 
５ 期  日  令和７年 ９月１３日（土）【陸上競技、相撲競技】  

            １０月１１日（土）１２日（日）１３日（月・祝）  

            １１月 ８日（土） ９日（日）【中心会期】１５日（土）  

６ 競技種目及び会場                

 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№      種  目     期  日               会    場  

１  陸 上 競 技 ９月１３日  城光寺陸上競技場  

２  

 

バスケットボ－ル  

 

１０月１１日  

１０月１２日  

ヨシダ大島体育館、大門中学校  

ヨシダ大島体育館  

３  サ ッ カ － １０月１１日  

１０月１２日  

高岡スポーツコア  

高岡スポーツコア  

４  

 

ハ ン ド ボ － ル 

 

１１月 ８日  

１１月 ９日  

氷見市ふれあいスポーツセンター  

氷見市立南部中学校  

５  

 

 

 

 

軟 式 野 球 

 

 

 

 

１０月１１日  

 

１０月１２日  

 

１０月１３日  

氷見運動公園野球場  

県民公園新港の森野球場  

氷見運動公園野球場  

（県民公園新港の森野球場）  

（氷見運動公園野球場）  

６  体 操 競 技 １１月１５日  氷見市ふれあいスポーツセンター  

７  新 体 操 １０月１２日  B＆G 海洋センター  

８  

 

 

 

バレ－ボ－ル  

 

 

 

男  

 

１１月 ８日  

１１月 ９日  

小杉中学校  

小杉中学校  

女  

 

１１月 ８日  

１１月 ９日  

芳野中学校、福岡中学校  

芳野中学校  

９  

 

ソ フ ト テ ニ ス 

 

１０月１１日  

１０月１３日（予備日）  

高岡スポーツコア  

高岡スポーツコア  

10 卓 球 １１月 ８日  高岡市福岡総合文化センターＵホール  

11 

 

バ ド ミ ン ト ン 

 

１１月 ８日  

１１月 ９日  

伏木中学校  

伏木中学校  

12 

 

ソ フ ト ボ － ル 

 

１０月１１日  

１０月１２日  
１０月１３日（予備日）  

志貴野中学校  

志貴野中学校  

志貴野中学校  

13 柔 道 １１月 ９日  県営高岡武道館  

14 剣 道 １１月 ８日  大門総合体育館  

15 相 撲  ９月１３日  グリーンパークだいもん横室内相撲場  

７ 参加資格 
【中学校】 

 （１）地区内中学校に在学する生徒で、当該学校長が参加を認めた者であること。  

 （２）引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員、または校長が特別に判断し
た外部指導者であること。  

 （３）コーチは、当該校の教員・部活動指導員または、外部指導者として出場校の校長  

が認め、所定の様式で県中体連に届け出された者であること。  

 （４）拠点校部活動での大会参加を認める。ただし、参加規程については「全国中学校
体育大会拠点校部活動参加規程」及び「富山県中学校体育連盟主催大会における
拠点校部活動参加規程」に基づく。  

 【地域クラブ活動】  

 （１）富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域クラブ活動であること。  

 （２）引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること。  



第５５回 高岡地区中学校新人大会 陸上競技実施要項 

 

 １ 期  日    令和７年９月１３日（土） 

 

 ２ 日  程  学校受付     ７：３０ 

         顧問会議     ８：００ 

                開 会 式      ８：３０ 

         役員打ち合わせ  ８：４５ 

                競技開始        ９：３０  

         閉 会 式        １６：００ 

 

 ３ 会  場    高岡市営城光寺陸上競技場    高岡市城光寺字登立１３７ TEL 0766-44-6785 

 

 ４ 実施内容 

 

   (1)競技種目     

 

                       男 子（１３種目） 

 

   １年１００ｍ、 ２年１００ｍ、 共通２００ｍ、  共通４００ｍ 

  共通８００ｍ、  共通１５００ｍ、 共通３０００ｍ、 共通１１０ｍＨ 

  共通 4×１００ｍＲ、 共通走高跳、 共通走幅跳、 共通砲丸投、 共通棒高跳 

 

                       女 子（１０種目） 

 

 

   １年１００ｍ、   ２年１００ｍ、 共通２００ｍ、  共通８００ｍ 

   共通１５００ｍ、 共通１００ｍＨ、  共通４×１００ｍＲ 

  共通走高跳、     共通走幅跳、      共通砲丸投 

 

   (2)出場規定 

         ① 次の条件のどちらかを満たした者のみ参加を認める。 

a)  高岡地区中学校に在学する生徒で当該学校長が参加を認めた者 

b)  県中学校体育連盟に認められた地域クラブ活動に所属し、所属長が参加を認めた者 

   ② １団体１種目２名まで、１人２種目以内（リレーを除く）とする。 

   ③ 学年指定種目については、その該当学年の生徒のみが出場できる。 

   共通種目においては、学年の枠を超えて全ての生徒が出場できる。 

   ④  １団体より１種目に２名参加できるが、競技運営上、厳選して申し込むこと。 

 

 ５ 競技規定 

   (1)  競技はすべて「２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則」による。 

   (2)  男女別「学校対抗」とし、各種目の得点は、１位８点、２位７点 ・・・・８位１点とする。 

     ただし、申し込み受付時点で出場者が７名以下の場合、１位の得点をその出場数とし、以下１点

刻みとする。但し、同得点の場合は、上位入賞の多少によって決定する。 

   (3)  本大会は、第４９回富山県中学校ジュニアオリンピック陸上競技大会の予選を兼ねる。 

 

 ６ 表  彰  学校対抗男女総合 １位～３位  リレー・個人種目 １位～３位 



 ７ 申し込み 

 

   (1)  申込期日  ８月２１日（木）情報システム NANS21V入力完了    

        （８月２２日（金）13:30～ 

           プログラム編成会議：志貴野中学校生徒会室） 

 

   (2)  申 込 先    高岡地区中学校体育連盟陸上競技主任 高岡市立志貴野中学校  前山 明信 

 

   (3)  申込方法 

   ① ニシ・スポーツ HP内「情報システム NANS21V」を利用し、令和 7年 8月 21日(水)までに指

定されたエントリー手順に従って登録する。（期日以後のエントリーは一切認めない） 

正式なエントリー用紙【校長(所属長)印押印】は、8月 22日のプログラム編成会議で提出す

る。 

 

   (4) ナンバーカード（アスリートビブス番号）    

    ①４桁番号を使用する。 

         例…高岡西部中学校の場合     ５１０１ 

                （団体番号５１＋選手番号０１～） 

    ②男子は黒、女子は赤で、ナンバーを記入する。 

       ③選手に割り当てたナンバーは原則として年間を通じて同じナンバーを使用する。（陸上競技部

     の無い学校については、その限りではない。） 

 

  ８ その他 

 

   (1) 本大会の上位入賞者は、第４９回富山県中学校ジュニアオリンピック陸上競技大会への出場権

を得る。 

        トラック…６名、フィールド競技…６名、リレー…６チーム 

 

   (2) 競技日程 

      おおむね、富山県中学校ジュニアオリンピック陸上競技大会の競技日程に準じて実施。 

     ただし、運営上順番が入れ替わることもある。 

 

  (3）タイムテーブル等の発表について 

プログラム編成会議終了後、富山県中学校体育連盟ＨＰ(http://seibuaoi.web.fc2.com/)上

にて発表するので、各校で確認の上、ダウンロードしてください。 

 

  (4) 運営補助費について 

     運営補助費として 1人 200円を徴収します。プログラム編集会議で提出してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

競 技 注 意 事 項 

 

 １ 本競技会は、２０２５年日本陸上競技連盟競技規則、並びに本大会申し合わせ事項により行う。

不正スタートについては、競技規則１６２条６・７により、１回目から不正スタートした競技者を

失格とする。 
 
 ２ 招集について 
    ①招集開始時刻 ---- 〈トラック競技〉        競技開始時刻の３０分前 
            〈フィールド競技〉       競技開始時刻の５０分前 
    ②招集完了時刻 ---- 〈トラック競技〉        競技開始時刻の２０分前 

〈フィールド競技〉       競技開始時刻の４０分前 
  ③招 集 場 所 ---- 〈トラック競技〉        各種目のスタート地点 
            〈フィールド競技〉       各種目の競技場所 
 
 ３ アスリートビブスについて 

  (1) ビブスは胸と背の両方に付ける。（跳躍競技いずれかだけでもよい） 

  (2) 腰ナンバー標識・・・トラック競技の選手は右側腰部に付ける。（リレーは第４走者のみ） 

      ①受け取り ---- 各競技のスタート地点で腰ナンバー標識を付ける。 

      ②回  収 ---- ゴール後、すぐにその場で係員に返す。 
 
 ４ 走高跳・棒高跳のバーの上げ方について 

  ○走高跳（男子）1m25（練習）1m30 1m35 1m40 1m45 1m50 1m55 1m60（以降 3㎝ずつあげる） 

      （女子）1m15（練習）1m20 1m25 1m30 1m35 1m40 1m45 （以降 3㎝ずつあげる） 

   ○棒高跳    2m00 (練習) 2m10 2m20 2m30 2m40 2m50 2m60 （以降 10㎝ずつあげる） 

      （ただし、競技前に選手のレベルを考慮して変更する場合もある。） 
 
 ５ リレー競技について 
    (1) 予選・決勝ともに、顧問会議で配布したオーダー用紙にオーダーを記入し、競技開始１時間前

までに大会本部へ提出する。（オーダー用紙の提出をもって１次招集完了とする。） 
    (2) プログラム記載のメンバーから、２名まで交替して出場できる。 
  
 ６ 応援について 
   競技の観戦や応援はスタンドで行い、競技役員及び競技者以外は、グラウンド内に立ち入らな 

いこと。（選手への援助と思われる行為があった場合、選手は失格となることがある） 
 
  ７ 表彰について 

  (1) 個人種目、リレー、団体対抗とも３位までを表彰する。 

    (2) 団体対抗得点は、１位８点、２位７点、３位６点・・・８位１点とする。 

     ただし、申し込み受付時点で出場者が７名以下の場合、１位の得点をその出場数とし、以下

１点刻みとする。同得点の場合は、上位入賞の多少によって決定する。 

 

  ８ その他 

      本大会の上位入賞者は、富山県中学校ジュニアオリンピック陸上競技大会【１０月１１日（土）】

への出場権を得る。（トラック競技・フィールド競技…６名、リレー競技…６チーム） 



第５５回 高岡地区中学校新人大会 バスケットボール競技実施要項 

 

１ 期  日  令和７年１０月１１日（土）、１２日（日） 

 

２ 会  場  １１日（土）   ヨシダ大島体育館 

〒939-0284 射水市新開発 300       0766(52)8611  

射水市立大門中学校 

〒939-0234 射水市二口 258         0766(52)0116                        

        １２日（日）  ヨシダ大島体育館 

〒939-0284 射水市新開発 300       0766(52)8611         

                

３ 参加資格  (1) 地区内中学校に在学する生徒で、当該学校長が参加を認めた者であ 

         ること。 

(2) １チームの編成は、男女とも引率責任者１名、コーチ１名、Ａコーチ 

                １名、マネージャー１名、選手１５名以内とする。 

        (3) 地域クラブ活動に関しては、以下の場合の出場を認める。 

         【出場を認める地域クラブ活動】 

         ① 富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域クラブ活動であること 

② 引率者・監督（コーチ）は、責任ある代表者・指導者であること 

 

４ 引率者および監督 

 (1) 引率者・コーチは当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

(2) 部活動は外部指導者をおくことができる。外部指導者がベンチで指揮を 

執る場合は、参加申込書のコーチ欄に氏名を記入する。ただし、外部指 

         導者は、出場校の校長が認めた者１名とする。 

         ※外部指導者がチームの指揮を執る場合は出場校の校長もしくは教員 

          が必ずベンチに入る。 

              (3) マネージャーは、教員・スタッフまたはベンチメンバー以外の選手 

（昨年度までは生徒と記載）であること。 

 

５ 表  彰   男女別団体４位まで表彰する（男女４チームずつ）。 

 

 

 

 

 

 



６ 競技方法 (1) トーナメント戦で行う。 

       (2) ルールは 2025 日本バスケットボール協会競技規則による。 

                   また、「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って運営する。 

       (3) 笛類（チアホーン等）や太鼓を使った応援は、ゲームの運営に支障が 

あるため禁止とする。 

       (4) 組み合わせ表左側のチームは淡色のユニフォームを着用し、オフィシ 

ャル席に向かって右側のベンチに入る。 

       (5) 第１試合のオフィシャルは、次の試合のチームが分担して行う。第２ 

試合以降は、前の試合の負けチームが行う。 

 

７ 申し込み (1)  期 日  令和７年９月１１日（木）必着 

       (2)  様 式  所定の申込様式（実施要項に添付）とする。 

       (3)  提出先  高岡地区中体連バスケットボール競技主任 豊島 湧大朗 

                射水市立新湊中学校 〒934-0025 射水市八幡町 3-14-4 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第５５回 高岡地区中学校新人大会 サッカー競技実施要項 

１ 期   日   令和７年１０月１１日（土）、１０月１２日（日） 

        

２ 日  程    監督会議１０月１１日（土）  ８：００～ 

        競技開始１０月１１日（土）  ９：００  競技終了 １５：３０ 

                        １０月１２日（日）  ９：００  競技終了 １５：００ 

３ 会  場    １１日 高岡スポーツコア サッカー・ラグビー場および人工芝フィールド 

        １２日 高岡スポーツコア サッカー・ラグビー場および人工芝フィールド 

４ 大会規定 

  （１）  日本サッカー協会「サッカー競技規則 2024/2025」による。 

  （２） 試合は５０分ゲームとし、同点の場合、１０分間の延長をし、それでも決しない場合

は、ＰＫ戦で決する。 

  （３） エントリーは選手１８名以内、監督１名（当該校教員）、コーチ１名（当該校教員又

は県中体連が認めた外部指導者）、マネージャー１名（当該校教員又は県中体連が認め

た外部指導者又は生徒）とする。また、競技場内に入ることができる者は先に述べた２

１名以内とする。※当該校教員には部活動指導員を含む。 

（４）   選手交替は全ての試合で一度退いた選手も再び出場できる。 

  （５）  バッドマークシステムを採用する。（本大会中、警告２回及び退場をうけた選手は、

次の１試合または、それ以後の試合を出場停止とする。） 

  （６） ユニフォームは正のほかに、副として異なる色のユニフォームを参加申込書に記載し

会場へ携行すること。ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、また

は外部に着用する場合の色は問わない。アンダーシャツ、アンダーショーツおよびタイ

ツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着用する。その他に関し

ては（公財）日本サッカー協会ユニフォーム規定に準ずる。 

５ 申込期日  令和７年９月２２日（月）必着  （PDF データをメールで送付） 

    ikadai-shoutarou@imizu.ed.jp   射水市立新湊南部中学校   筏井章太郎 宛 

  ※大会当日に原本を提出 

６ 組み合わせ（参加チーム数に応じて、組み合わせについては、変更を行う） 

 

全日程　高岡スポーツコア　サッカーラグビー場および人工芝フィールド

11日（土）

12日（日）

mailto:ikadai-shoutarou@imizu.ed.jp


第５５回 高岡地区中学校新人大会  

ハンドボール競技実施要項  

 

１．期  日  令和７年 11 月８日(土) ９日(日) 

 

２. 時  間  ８日(土) 開  館  8:00  ９日(日)開  館  8:30 

監督会議  8:30   競技開始   9:30 

競技開始   9:00   競技終了  11:50 頃 

競技終了  16:40 頃 

 

３. 会  場 （８日）氷見市ふれあいスポーツセンター 氷見市鞍川 43-1 ℡ 74-8500 

       （９日）氷見市立南部中学校 氷見市朝日丘 3-1 ℡ 74-8420 

 

４. 実施内容    ・チーム編成は監督１名、役員３名、選手 15 名の合計 19 名以内で編成する。 

  参加資格 【中学校】 

        ・富山県内の同一中学校に在籍する生徒で構成されたチームか、県中体連の

規定に準じた合同チームであり、当該学校長の承認したチームであること。 

        ・引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員として出場校の校長

が認め、所定の様式で県中体連に届け出された者であること。  

・コーチは、当該校の教員・部活動指導員または、外部指導者として出場校

の校長が認め、所定の様式で県中体連に届け出された者であること。  

【地域クラブ活動】 

 ・県中体連の認定を受けた地域クラブ活動であること。 

 ・引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること。  

         

５．競技方法   ・競技規則は、2025 年度日本ハンドボール協会競技規則による。 

        ・トーナメント戦で行い、１、２回戦は（20 分－10 分－20 分）、準決勝、 

決勝戦は（25 分－10 分－25 分）で行う。３位決定戦を行わない。 

                 ・準決勝までは、第１延長までとし、それでも決しない場合は、７ｍＴＣ  

で決める。決勝戦は第２延長までとし、決しない場合は、７ｍＴＣで決め

る。 

        ・両面テープのみ使用を認める。（松ヤニ、松ヤニスプレーは禁止する。）  

 

６．表  彰  ・男女とも上位４チームを表彰する。 

 

７. 申し込み   令和７年 10 月 17 日（金）必着 

                  〒935-0063  氷見市加納１３５ 

          氷見市立北部中学校 西森 友和まで TEL 74-8417   FAX 74-8418 

 

 

 

 



第５５回 高 岡 地 区 中 学 校 新 人 大 会 軟 式 野 球 競 技 実 施 要 項 
 

１ 期  日   令和７年１０月１１日(土)、１２日(日) 予備日１３日（日） 

 

２ 日  程   役員集合       ７：３０                                                  

         受付           ７：４０                                                  

         監督会議       ７：５０                                                  

         競技開始       ８：３０（第１試合）１０：３０（第２試合）１２：３０（第３試合）１４：３０（第４試合） 

                                ※２日目は第２試合と第３試合の間隔を３０分とって試合を行う。 

         競技終了予定 １６：３０（１日目）  １４：３０（２日目）   

 

３ 会  場     １１日     Ａ：氷見運動公園野球場      Ｂ：新港球場                           

                  １２日     Ｃ：氷見運動公園野球場                                 

 

雨天順延の場合    １２日     Ａ：氷見運動公園野球場      Ｂ：新港球場 

                  １３日     Ｃ：氷見運動公園野球場  

 

４ 参加資格    ・ 地区内中学校に在学する生徒で当該学校長が承認した者であること。 

         ・ 地域クラブ活動に在籍し、富山県中学校体育連盟に参加申請を行い、受 

理された団体の中学生であること。 

         ・ 引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

           （地域クラブ活動の場合は中体連登録をした指導者であること。） 

         ・ 複数校合同チームで参加する場合は、規程どおりとする。 

 

５ 組合せ 
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※組み合わせは、各市競技主任及び高岡地区競技主任によるフリー抽選で決定する。 

※ベンチは番号の小さい方を一塁側とする。 

★大会の組み合わせは、参加チーム数によって変更になる場合があります。 

 

６ 申し込み  申込締切 令和７年９月１７日（水）申 込 先  氷見市立北部中学校 小坪 達也 

        〒935-0063 氷見市加納 135番地 FAX：74-8418 （TEL：74-8417 ）※ＦＡＸ可。 

７ そ の 他 

 ・ ２０２５年公認野球規則および競技者必携、県中体連軟式野球専門部大会取り決め事項、大会特 

  別規則により試合を行う。以下の点について留意すること。 

     (1) 使用球は、(公財)全日本軟式野球連盟公認Ｍ号球(ナイガイ)とする。                    

     (2) 投球制限、時間制限、延長戦（タイブレーク）、コールドゲーム等の大会特別規定について 

       は、別に定める。 

  ・ 優勝チームが文部科学大臣杯第１７回全日本少年春季軟式野球大会富山県大会に出場することが

できる。 

 ・ 外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

・ 運営補助費として、大会参加料１チーム５，０００円を大会時に徴収する。 

 

 



第５５回高岡地区中学校新人大会 体操競技実施要項 

 

１ 期  日  令和７年１１月１５日（土） 

 

２ 日  程  役員集合      ８：５０ 

開会式      １０：３０～ 

公式練習     １０：４５～１１：２０ 

競技        １１：３０～１３：００ 

閉会式      １３：１５～１３：３０ 

器具カッティング １３：３０～ 

解散       １４：３０  

 

３ 会  場  氷見市ふれあいスポーツセンター 

                 氷見市鞍川４３－１  電話 ０７６６－７４－８５００ 

 

４ 実施内容  （１） 高岡地区中学校に在学する生徒で、当該学校長が認めたものであること。 

（２） 引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

（３） コーチは、当該校の教員または外部指導者として出場校の校長が認め、 

    所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

（４） 団体各校１チーム 

（選手４名、補欠２名。ただし個人出場と兼ねることはできない。） 

試合着は、チームで統一されていること。 

試合着には、チームのマークをつけること。 

                        個人 各校２名まで 

 

５ 競技方法  男子：３種目（ゆか、跳馬、鉄棒）の自由演技とする。但し、あん馬の自由演技を 

行えば、個人選手権を兼ねることができる。 

女子：３種目（跳馬、平均台、ゆか）の自由演技とする。但し、段違い平行棒の自 

由演技行えば、個人選手権を兼ねることができる。 

＜団体＞   ３種目・ベスト３の合計得点 

＜個人総合＞  ４種目の合計得点 

＜競技規則＞  

男子：2025 年度版日本体操協会制定 U-15ルールを適用する。 

女子：2025 年度版日本体操協会制定採点規則を適用する。 

変更規則 I で行い、情報最新号まで適用する。 

      

６ 表  彰  団体、種目別個人とも３位まで表彰する。 

 

７ 申し込み  〒939-0234  富山県射水市二口２５８ 

              射水市立大門中学校  山口 岬 まで       

                             電話  ０７６６－５２－０１１６ 

ＦＡＸ ０７６６－５２－２２８６ 

締め切り：令和７年８月２９日（金）遅れる場合は事前に FAX を送付し、後日原本を郵送してください。



第５５回 高岡地区中学校新人大会 新体操競技実施要項 

 
１ 期  日    令和７年１０月１２日（日） 
 
２ 日  程    役員集合        ８：４０ 
          受付          ８：５０ 
          会場設営        ８：４０～ 
          監督会議       １０：００ 
          審判会議       １０：３０ 
          開会宣言・連絡    １１：００ 
          競技開始       １１：１５（団体） 
                     １２：３０（個人） 
          競技終了       １４：００ 
          成績発表・閉会宣言  １４：２０ 
          片付け・所連絡    １４：３０～ 
 
３ 会  場    Ｂ＆Ｇ海洋センター 
          住所  砺波市東保２０－１   電話 ０７６３－３７－１５８０ 
 
４ 競技種目    男子個人・・・リング・ロープ（１種目のみの出場も可） 
          女子団体・・・フープ５ 
          女子個人・・・フープ・ボール（１種目のみの出場も可） 
 
５ 競技方法    （１） 競技規則は、日本体操協会新体操競技男女採点規則による。 
             （男子 2025年度版ルール、女子 2025 -2028年度版ジュニアルール 

2025年度改定ルール並びに日本中体連ルールとする。） 
          （２） 合同チームの団体は、申請手続きをして承認を得ること。 
 
６ 表  彰    団体競技、個人総合、個人種目別 いずれも３位まで表彰 
 
７ 申し込み 
  （１）申込先  〒933-0057  高岡市広小路 7-1 
                 高岡市立志貴野中学校   大林登志美 まで 
  （２）締め切り 令和７年９月１２日（金）１７：００必着（FAX可） 
          （FAXの場合は、後日原本を郵送してください。） 
 
８ その他     ・団体の選手は、ユニホームに（ウエストの位置よりも上で前面）同一の校名（イ 

ニシャルも可）マークをつけてください。 
          ・女子団体は、１チーム５名、補欠３名。 
          ・個人は１種目のみ出場も可。 
          ・外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届出された者で 

あることとします。 
          ・引率責任者、監督は当該校の校長、教員、部活動指導員とします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



第５５回 高岡地区中学校新人大会 バレーボール競技実施要項 

 

１ 期  日  令和７年１１月８日（土）・９日（日） 

 

２ 日  程 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 会  場  男子：射水市立小杉中学校（〒939-0351 射水市戸破 2013  ℡：56-1335） 

        女子：高岡市立芳野中学校（〒933-0871 高岡市駅南 2丁目 5-1 ℡：23-0718） 

           高岡市立福岡中学校（〒939-0131 高岡市福岡町荒屋敷 350 ℡：64-3100） 

        ※２日目は、女子は芳野中学校のみで実施します。 

 

４ 実施内容  部別：男子、女子  種別：団体 

 

５ 競技方法  ・トーナメント方式 

        ・令和７年度（公財）日本バレーボール協会制定競技規則、（公財）日本中学校体育 

連盟バレーボール競技部規則に準ずる。 

        ・男子はミカサ製（V400W）、女子はモルテン製（V4M5000）を使用する。 

        ・ネットの高さは、男子２３０ｃｍ、女子は２１５ｃｍとする。 

        ・トーナメントの組合せについては、各市の主任による責任抽選で決定する。 

 

６ 表  彰  上位３位（４チーム）までを表彰する。 

 

７ 申し込み  １０月１５日（水）必着 

        男子：〒939-0351 射水市戸破2013 射水市立小杉中学校 有澤 秀太 宛  

（℡：56-1335   Fax：56-1334） 

        女子：〒933-0871 高岡市駅南2丁目5-1 高岡市立芳野中学校 狩野 沙也佳 宛 

                                                        （℡：23-0718   Fax：23-0606） 

 

８ その他   ・監督は当該校の校長、教員、部活動指導員であること。 

・外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中学校体育連盟に届出され

た者であること。 

        ・弁当については、必要な場合は各自で準備を行う。 

【地域クラブ活動】 

        ・富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域クラブ活動であること。 

        ・監督は、責任ある代表者・指導者であること。 

 

１日目：８日（土）（男女） 

7:30 役員集合  

7:50 体育館開場 

8:00 会場練習（交代制） 

8:20 代表者会議 

9:00 諸連絡 

 9:10 競技開始予定 

２日目：９日（日）（男女） 

8:00 役員集合  

8:20 体育館開場 

8:30 会場練習 

8:40 代表者会議 

9:00 諸連絡 

9:10 競技開始予定（準決勝～） 



第５５回高岡地区中学校新人大会 

ソフトテニス競技 実施要項 

                                             

１ 期  日  令和７年１０月１１日（土）高岡スポーツコア 
          予備日  １３日（月）高岡スポーツコア 
 
２ 日  程  １０月１１日（土） 【団体戦のみ】 
         役員集合  ８：００ 
         受  付  ８：００～８：１５ 
         コート開放  ８：１５～８：５５ 
                監督会議  ８：２０ 
           競技開始  ９：１０ 
          
３ 会  場   高岡スポーツコア  高岡市二塚４２８－１  (0766)20-1155 
 
４ 実施内容   
 
 (1) 種 別  団体戦のみ（男・女）…オープン〔リーグ戦のちトーナメント方式〕 
 
 (2) 出場数 ※団体戦出場数は１年生の入部状況や合同チーム編成により変更になる可能性あり。 

団体戦出場 

 高岡 射水 氷見 計 

男子 8 6 1 15 

女子 9 6 1 16 

  
(3) 出場資格 

   高岡地区の中学校、義務教育学校および県中体連の認定を受けた地域クラブ活動 
 
５ 競技方法 
 (1) 高岡地区中学校体育連盟ソフトテニス競技専門部が協議した試合方法によって行う。 
 (2) (公財)日本ソフトテニス連盟ソフトテニスハンドブック、令和７年度富山県中体連ソフトテニス専門部規

定を準用して行う。 
 (3) 試合球は、団体戦ダンロップボールとする。 
 (4) 団体戦の審判は、出場校の団体戦登録選手で行う。 
  
６ 表  彰  団体戦３位までに入賞した学校を表彰する。（男女各４校） 
 
７ 申し込み 
 (1) 申 込 先 〒939-0961 高岡市佐加野２３８４ 高岡市立国吉義務教育学校 川島 健志 宛 
              ＴＥＬ（０７６６）２２－１９５３ 
              ＦＡＸ（０７６６）２２－１９７５ 
 (2) 締め切り 令和７年９月１７日（水）必着（下記①、②ともお願いします。） 
        ① 正式な申込書を国吉義務教育学校、川島まで提出。 

② 申し込みのエクセルのデータをメールにて、川島まで提出。 
    (メールアドレス：takeshi.kawashima@takaoka-city.ed.jp) 

 
８ そ の 他 
 (1) 選手・監督・コーチの服装・ゼッケン等は、県中体連ソフトテニス専門部規定に準じますので、あらかじ

め今年度の専門部規定を確認のうえ、生徒へ周知徹底を図ってください。（県連ＨＰ参照）服装の規定が守
られない場合は、失格となることもありますのでご注意ください。 

 (2) 応援については、中学生らしい応援となるように事前に指導し、保護者にも連絡してください。 
 (3) 各校の監督の先生・登録選手は、審判ができるようにしてください。 
 (4) ベンチ入りの規定は、県中体連ソフトテニス専門部規定に準じます。 
 (5) 外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届け出された者に限ります。詳しくは、各

市の競技主任に確認してください。 
 (6) 会場の関係もあり、雨天時でも基本的には現地に集合していただくようにお願いします。 
  

mailto:takeshi.kawashima@takaoka-city.ed.jp


第 55回 高岡地区中学校新人大会 卓球競技実施要項 

 

１ 期 日   令和7年11月８日（土） 

 

２ 日 程   ８：００ 開場、準備、受付 
        ８：２０ 練習開始 
        ８：４０ 各校顧問（代表者）打ち合わせ 
        ９：００ 諸連絡 
        ９：２０ 競技開始 
       １６：３０ 競技終了予定、表彰 

 

３ 会 場   ふくおか総合文化センターＵホール 
            住所 高岡市福岡町大滝44 電話 64-1030 

 

４ 実施内容  男女団体戦（オープン参加） 

 

５ 競技方法 
 ⑴ ルールは現行の日本卓球ルールを採用する。（１１本５ゲームマッチ、タイムアウト制を適用。チェンジエ

ンドを行う。） 
 ⑵ 使用球は、ホワイトの 40ミリプラスチックボールとする。 
 ⑶ 団体戦は、４Ｓ１Ｗの５試合３点先取法で行う。１・２番シングルス、３番ダブルス、４・５番シングル

スとする。（シングルス・ダブルスに重複して出場することはできない） 
 ⑷ 男女とも４つの予選リーグに分かれ、各リーグ上位２校の８チームで決勝トーナメント戦を行う。（次年度

のシード決定のための３位決定戦も行う。） 
 ⑸ ベンチ入りできるのは選手８名以内、監督１名、アドバイザー１名、マネージャー１名までとする。監督

は当該校の校長・教員・部活動指導員（地域クラブ活動においては代表者）とし、アドバイザーおよびマネ
ージャーは申込用紙の（  ）の該当する部分に○を付ける。 

 

６ 表 彰   男女とも３位まで表彰する。（３位は２校（２団体）とする） 

 

７ 申 込（別紙の形式で） 
 ⑴ 締切 １０月２４日（金）１２：００まで ※ＦＡＸも可。ただし、職印（代表者印）付の申込書は大会

当日必ず持参。 

 ⑵ 申込先 高岡市立牧野中学校            佐藤 凜太郎 宛 

       〒934-0098 高岡市上牧野123番地の1  TEL（0766）82-2483  FAX（0766）84-9483 

 

８ その他 
⑴ アドバイザーは、外部指導者でもよい。外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届
出された者であること。 

 ⑵ マネージャー１名は、当該校の教員・部活動指導員または生徒であること。地域クラブ活動として参加す
る場合、申込書に記載された当該クラブとして富山県中学校体育連盟に認可され、日本卓球協会に役職者登
録された20歳以上の成人のみ、監督、アドバイザー、マネージャーとしてベンチ入りを認める。 

 ⑶ プログラム編成についての専門部会を１０月２４日（金）15:00より高岡市立牧野中学校で行う。 
 ⑷ 今大会の結果により来年度の高岡地区中学校総合選手権大会の団体戦、個人戦のシードが決定する。 
 ⑸ 本大会は、合同チームでの参加が可能である。合同チームとして参加する場合は、相互の校長の許可を得、

所定の手続きにて高岡地区中体連に申請する。 
 ⑹ 申込締切後の選手等の変更については、大会当日に校長または地域クラブ活動の代表者の許可を得た変更

届（要職印または代表者印）を提出する。 
 



第５５回 高岡地区中学校新人大会 バドミントン競技実施要項 

 

１. 期  日  令和７年１１月８日（土）、１１月９日（日） 

              （団体戦）   （個人戦） 

２. 日  程  開場        ７時３０分 

         受付        ８時１０分 

         監督会議      ８時３５分 

         開会式       ９時００分 

         競技開始      ９時１０分 

         競技終了予定   １５時００分 

         表彰式      １５時１５分 

 

３. 会  場  高岡市立伏木中学校体育館 

 

４. 実施内容  （１）種別 男女各団体戦  ２複１単 

                  個人戦  単、複 

         （２）出場資格 

               団体戦 各校１チーム 

                   ・チーム編成は３名以上８名以下とする。ただし、５名未満の場合は 

                    第２ダブルスを棄権とする。 

                   ・単、複兼ねることはできない。 

               個人戦 ・各チームダブルス４組、シングルス４名以内 

                   ・単、複重複して出場することはできない。 

５. 競技方法  ・規則は令和７年度日本バトミントン協会規定による。 

         ・団体、個人戦ともトーナメント方式による。 

         ・ポイントは、団体戦はすべて２１点３ゲーム、個人戦は準々決勝以降２１点３ゲームと

し、それ以前の試合はすべて１５点３ゲームとする。 

         ・試合用シャトルは、第２種検定４番を使用し、各校持ち寄りとする。 

 

６. 表  彰  ベスト４に入ったチーム、個人を表彰する。 

 

７. 申し込み  令和７年１０月７日（火）厳守 

          データを宮下まで送ってください。職印入りは、当日までにお願いします。 

         〒935-0063 氷見市加納 135番地 

               氷見市立北部中学校  宮下 俊輔まで 

                 TEL 0766-74-8417 

                 Mail miyashita-shunsuke@tym.ed.jp 

 

８. その他   外部指導者は出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届出されたものであること。 

         この大会の各種目４位までに入ったチーム、選手は県選抜大会の代替の大会である富山県中

学校新人バドミントン選手権大会の出場権を得る。 

mailto:miyashita-shunsuke@tym.ed.jp


第５５回高岡地区中学校新人大会 ソフトボール競技実施要項 
 
 
１．期  日  令和７年１０月１１日（土） １回戦、準決勝 
                          １２日（日） 決 勝 
                                         競 技 ９：００～  
          予備日１０月１３日（月） 
 
２．日  程 ＜１０月１１日（土）＞ 
 
            ８：００ 役員集合・受付・監督者会議 
            ９：００ 競技開始 
          １３：００ 競技終了予定 
          ＊競技終了後、チーム毎に解散する。 

 

  
＜１０月１２日（日）＞ 
 
  ８：３０ 役員集合・受付 
  ９：００ 競技開始 
１１：００ 競技終了予定 
１１：０５ 表彰式・開会式 

 

３．会  場  高岡市立志貴野中学校  〒９３３－００５７ 高岡市広小路７－１ 
                                       ＴＥＬ （０７６６）２２－０４３７ 
 
４．実施内容  部 別  男・女 
  種 別  団体戦 
 
５．競技方法    ・トーナメント戦による。 

・競技規則は２０２５年オフィシャルルールに基づく。 
                ・登録は、監督１名、コーチ１名、引率責任者１名、選手１８名以内（スコアラーも含 
         む）とする。ただし、監督が引率責任者を兼ねてもよい。 
                ・引率責任者、監督は当該校の校長、教員、部活動指導員とする。コーチは、当該校の

校長、教員、部活動指導員もしくは校長が認め、県中体連に登録された外部指導者と
する。 

                ・複数合同チームは県中体連の編成規定に基づいて参加する。 
                ・監督、コーチ及び選手は、同色・同意匠のユニフォームを着用する。ただし、複数合 
         同チームについては、この限りではない。男子は、必ず帽子を着用する。引率責任者 
         については、運動服または平服とする。 
                ・試合は７回戦とし、３回以降１５点差、４回以降１０点差、５回以降７点差でコール

ドゲームとする。７回で勝敗が決しない時は、８回よりタイブレークルールを適用す
る。 

        ・試合は全て８０分を超えて次のイニングに進まないこととする。 
        ・降雨、日没等によるコールドゲームは５回以降成立する。また、無効試合か引き分け 
         試合の場合は、一時停止試合を採用する。 

・コーチボックスの一方に、監督・コーチが入ることを可とする。ただし、その際のベ
ンチ内には、引率責任者、監督、コーチのいずれかが必ずいることとする。 

 
６．表  彰  １位、２位 
 
７．申し込み  ＜申込先＞ 〒９３９－０２３４ 
              射水市二口２５８ 射水市立大門中学校  寺嶋  亮 宛 
                            ＴＥＬ（０７６６）５２－０１１６／ＦＡＸ（０７６６）５２－２２８６ 
                            ※ ９月 １日（月）締切 
 
８．そ の 他  ・トーナメントについては専門部役員で協議し、決定する。 
                 



代表戦の選手は任意で

選ばれた者とする。 

第５５回  高 岡 地 区 中 学 校 新 人 大 会  柔 道 競 技 要 項 

１ 期 日   令和 7年１１月９日（日）午前９時試合開始 男女団体戦・個人戦 

２ 日 程     ７：３０～ ８：２０  計量・服装検査   
               ８：３０～ ８：５０   審判監督会議     
          ８：５０         競技上の注意 ※開会式は省略           
          ９：００～１５：００  試 合 ※団体戦終了後、約 45 分の昼休憩をとる 

         １５：３０        表彰及び諸連絡 

３ 会 場   県営高岡武道館（７時００分に開館） 高岡市関町７２  TEL 24-1438 
４ 実施内容 

  （１）団体戦 

①団体戦のチームは、１校（地域クラブ活動）単位で編成したチーム、又は「高岡地区中学校新人大会に 
関わる複数校合同チーム編成規程」で認められた合同チーム 

②男子チームの人員は、監督１名・コーチ１名・選手７名以内とする。 
③女子チームの人員は、監督１名・コーチ１名・選手４名以内とする。 

  （２）個人戦 

・個人戦は男女とも８階級とし、体重区分は次の通りとする。 

①男子 ５０kg級（５０kg以下）      ５５kg級（５０kg超～５５kg以下） 

    ６０kg級（５５kg超～６０kg以下） ６６kg級（６０kg超～６６kg以下）   
    ７３kg級（６６kg超～７３kg以下） ８１kg級（７３kg超～８１kg以下）   
    ９０kg級（８１kg超～９０kg以下） ９０kg超級（９０kg超） 

②女子 ４０kg級（４０kg以下）      ４４kg級（４０kg超～４４kg以下） 

    ４８kg級（４４kg超～４８kg以下） ５２kg級（４８kg超～５２kg以下）   
    ５７kg級（５２kg超～５７kg以下） ６３kg級（５７kg超～６３kg以下）   
    ７０kg級（６３kg超～７０kg以下） ７０kg超級（７０kg超） 

   
５ 競技規則 

（１） 国際柔道連盟試合審判規定（2025-2028）国内における「少年大会特別規定（2025年 4月 1日改正」 
及び「日本中学校体育連盟柔道競技部主催大会申し合わせ事項」による。 

 （２）細部における同審判規定運用上の申し合わせ事項は、全国中学校柔道大会の申し合わせ事項に準じて 
実施する。 

 （３）（公財）講道館から正式に段位証書が交付されている有段者は黒帯を用いること。 

 （４）柔道衣は白色とする。 

６ 競技方法 

  （１）団体戦 

①男女とも、オープン参加とし、トーナメント方式で行う。 

   ※女子のチーム数が少ない場合は、リーグ方式により順位を決定する。 
②トーナメント方式では、第３シード決定戦を決勝戦に先立って行う。 
③男子は１チーム５人制、女子は１チーム３人制により試合を行う。 

④チーム編成は、男女とも体重の重い者を大将とし、以下順次体重順とする。交代の選手と入れ替えた 
場合においても、同様に体重順とする。試合毎の選手位置の入れ替え及び一度退いた選手の再出場は 
認めない。 

⑤試合時間は３分間とし、代表戦における延長戦(ゴールデンスコア)は無制限とする。 

⑥勝敗の判定基準は、「一本」「技有」 「有効」又は「僅差（『指導』の差２）」とする。 

⑦優劣の成り立ちは以下の通りとする。 

    「一本」＝「反則勝ち」＞「技有」＞「有効」＞「僅差」 

   ⑧リーグ方式では、チーム間の内容が同等の場合は引き分けとする。また、リーグ方式の順位は次の方 
法によって決定する。 

        ア、チーム間における勝ち・引き分け・負けの率による。 

        イ、アにおいて同等の場合は、勝ち数の合計による。 

        ウ、イにおいて同等の場合は、勝ちの内容により決定する。 

        エ、ウにおいて同等の場合は、負け数の合計による。 

    オ、エにおいて同等の場合は、負けの内容により決定する。 

     カ、オにおいて同等の場合は、１名による代表戦を１回行い、決勝トーナメント方式への出場チーム 
を決定する。（３校同等の場合は、代表者３名によるリーグ方式を行う。） 

⑨トーナメント方式の勝敗は、次の方法によって決定する。 
        ア、チーム間における勝ち数による。 

        イ、アにおいて同等の場合は、内容により決定する。 

        ウ、イにおいて同等の場合は、１名による代表戦により決定する。 
⑩代表戦は任意の選手とし、判定基準は団体戦と同様とするが、３分間の本戦で得点差が無い場合は、 

延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。延長戦による勝敗の決定方法は個人戦と同様とする。 
 



   
（２）個人戦 

      ①男女とも、トーナメント方式で行う。 

   ※各階級の参加者数が少ない場合は、リーグ方式で行う場合がある。その場合は、地区及び市主任で協 
議し、決定する。 

   ②男女とも、オープン参加とする。 
   ③試合時間は３分間とし、延長戦（ゴールデンスコア）は無制限とする。 

④勝敗の判定基準は、「一本」「技有」「有効」又は「僅差（『指導』の差２）」とする。得点差が無い 
場合は延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。 

７ 表彰 

  ・表彰は、団体、個人とも３位まで行う。 

８ 申し込み         
  ・「参加申込書」は、９月３０日(火)まで小杉中学校に送る。 

申込先   射水市立小杉中学校  渡辺 裕太 宛 

       〒939-0351 射水市戸破 2013 

       ＴＥＬ 0766-56-1335 ＦＡＸ 0766-56-1334 

E-mail watanabe-yuta@imizu.ed.jp 
         ※メール、ＦＡＸ可、ただし職印のある正式文書は抽選当日まで届くようにする。 
  ・申し込みに際しては「日本中体連柔道競技部」および「富山県中体連」が定める条件を満たしていること。 
  ・修業期間が６カ月以上経過していない生徒は参加できない。 

９ その他 

 （１）計量・柔道衣点検 

     ①計量は原則、男子は上半身裸・下穿き着用で、女子は上半身Ｔシャツ・下穿き着用で行う。 

     ②計量は、個人戦に関して過不足の場合、時間内なら何度受けてもよい。ただし、団体戦出場者は、１回 
目の記録を団体における計量結果とする。 

     ③団体戦の計量及び柔道衣検査は学校単位で受ける。 

     ④柔道衣点検はパスするまで何度受けてもよい。 

     ⑤（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣（新規格の赤色のマーキングのもの『上衣・下穿 
き・帯』）の着用を義務づける。（白帯を含む） 

    ⑥女子は、上衣の下に白色又は白に近い色の半袖で丸首無地のＴシャツ又は半袖のレオタードを着用す
ること。 

    ※Ｔシャツのマーキングについては、(公財）全日本柔道連盟が定める規程（平成２５年４月１日より施 
行）に準ずる。 

    ⑦柔道衣コントロールの際は、試合時に着けるサポーター等を着用し受けること。 

    ⑧胸の刺繍がある場合、ゼッケンと一致していること。 

     ⑨柔道衣に必ずゼッケン（学校・チーム名、名字入り）を周囲と対角線を強い糸で縫い着けて出場するこ
と。なお、規格等については、以下の通りとする。 

 

（２）安全面の考慮事項 

①柔道修行期間が６か月以上経過していない中学生は参加できない。（全中大会要項に記載あり） 
②脳震盪対応について、選手及び指導者は下記事項を遵守する。 

   ・大会前１ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を得ること。 

・大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは、不可とする。 

    なお、至急、専門医（脳神経外科）の精査を受けること。 
（３）その他 

   ①コーチ（外部指導者）は当該校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届出された者であること。 

②引率・監督・コーチは審判員に準じた服装をすること。 
③組合せ抽選会は１０月１０日（金）１６時００分より小杉中学校で行う。 

  

 ◎ 救急病院 

        高岡市急患医療センター   高岡市本丸町７番１号   TEL０７６６－２５－７１１０ 
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第５５回高岡地区中学校新人大会 剣道競技実施要項 
 

１ 期  日  令和７年１１月８日（土） 

 

２ 日  程 

役員集合・会場準備    ８：３０ 

開 場・生徒入場   ９：００  

受 付・竹刀検査   ９：１０～  ※オーダー用紙を本部に提出 

監督会議       ９：３０ 

開会式        ９：５０ 

            １）激励の言葉（委員長） ２）試合上の注意（審判長） 

              ３）会場使用上の注意（会場主任） 

試 合       １０：００～ 

             １）女子個人戦       ２）男子個人戦 

            ３) 女子団体戦（準々決勝まで ）４）男子団体戦（準々決勝まで） 

５）男女団体戦（準決勝、順位決定戦、決勝戦） 

※ 終了予定時間  １６：００ 

 

３ 会  場  大門総合体育館   射水市二口３１４２ Tel 0766-52-4655 

 

４ 実施内容   男女別団体戦、男女別個人戦 

 

５ 競技方法   

  （１）団体戦 

   ３分３本勝負。延長は行わない。 

         勝者数、勝本数が同数の場合は代表者１名による３分１本勝負。延長の場合は２分ず 
     つ時間を区切り、延長２回ごとに「深呼吸」、「休息・給水」を繰り返す。 

  （２）個人戦 

        ３分３本勝負。延長の場合は２分ずつ時間を区切り、延長２回ごとに「深呼吸」、「休
息・給水」を繰り返す。 

  （３）竹刀は男子４４０ｇ以上、女子４００ｇ以上。カーボン竹刀の使用は可。 

     大会当日、竹刀検査を実施する。※ちくとう部の検量も実施する。 

  （４）垂ゼッケンには、必ず学校名まで入れてあること。 

 

６ 参加資格 

(１) 地区内中学校に在学する生徒で当該学校長が参加を認めた者であること。 

(２) 複数校合同チームで参加できる種目は、高岡地区中学校新人選手権大会に関わる複数  

    合同チーム編成規定にこれを定めるものとする。 

(３) 引率者・監督は、当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 

(４) 外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で中体連に届出された者であること。 

(５) 令和７年度地域クラブ活動に関しては、以下の場合の出場を認める。 

【出場を認める地域クラブ活動】 

  ① 富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域クラブ活動であること 

② 引率者・監督は、責任ある代表者・指導者であること 

    

７ 表  彰 

    男女団体、個人ともに３位まで表彰する。 

 

８ 申し込み 

   （１）申込期日 令和７年１０月１０日（金）必着【１７：００まで】FAX でお願いします。 

  （２）申込様式  所定の申込用紙に記入 

  （３）申込先  射水市立小杉中学校 村中  眞 宛 

 

    

 

 

 

 

   



第５５回 高岡地区中学校新人大会 相撲競技実施要項 

 
１ 期 日  令和７年９月１３日（土） 
 
２ 日 程    役員集合   ８時５０分 
              受  付     ９時００分 
              計  量     ９時１０分 
       監督会議     ９時２０分 
       開会宣言     ９時３０分 
       競技開始     ９時４５分 
       閉会宣言    １１時００分 
 
３ 会 場   グリーンパークだいもん横室内相撲場     射水市二口３１４２ 
                                    電話 ０７６６－５２－４６５５（射水市大門体育館） 
 
４  実施内容・団体戦および体重別個人戦。 

・開会式、閉会式の簡略化を行う。 
      ・試合方法を簡略化して進行する場合がある。 

（個人戦をすべてトーナメント形式で行うなど。）        
           
５ 競技方法 
  ○ 団体戦 ・登録は、監督１名、選手３名、交代２名、コーチ１名の計７名までとする。 
       （選手２名でも参加可能。選手の順番は自由。） 
             ・リーグ戦とし、勝率、得点法で順位を決定する。 
 
  ○ 個人戦 ・人数制限はなしとする。 
             ・６５㎏未満、６５㎏以上８５㎏未満、８５㎏以上の３階級とする。 
 
  ○ 競技規則  ・ 日本相撲連盟競技会規程及び審判規定による。 
          ・ 全国中体連相撲競技規程及び審判規定による。 
 
６ 表 彰   ・団体戦においては上位３団体（３位）まで表彰する。 
             ・個人戦においては３位まで表彰する。 
 
７ 申し込み期日 
  ・ 令和７年９月１日（月）必着  
  ・ 申し込み先 〒９３９－０１３１ 
                   高岡市福岡町荒屋敷３５０  高岡市立福岡中学校   中村 昌寛まで 
                     ※ 電話(0766)－６４－３１００  ＦＡＸ可 (0766)－６４―３１０１ 
                      ※  後日、本申込郵送して下さい。 
８ その他 
  ・ 大会当日のオーダー変更は認めない。 
  ・ 試合では、各チームとも校名入りのゼッケンを着用する。 
 ・ 選手は黒あるいは紺のスパッツを着用する。   

・ 外部指導者は、出場校の校長が認め、所定の様式で県中体連に届出された者であること。 
・ 引率者・コーチは当該校の校長・教員・部活動指導員であること。 
・ 地域クラブ活動から参加する場合、下記の要件を満たすこと。 

   ※富山県中学校体育連盟の認定を受けた地域クラブ活動であること。 
   ※引率者・監督者は、責任ある代表者・指導者であること。 
・  ２０２４年４月１日より、立合いの改正が行われた。各校（団体）において、改正に対応で

きるよう準備をすること。https://www.youtube.com/watch?v=LE15aQ3luFA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


